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Dhammapannakara

Mon Qua Phéap

Kinh biéu:

Nhan dip ngay 1& Asalhap@ija Ram Thang Sau goi 13 Ngay Dtrc-Phap-Bao, con xin kinh ding
ban dich bai Kinh Chuyén-Phap-Lun cd phan giai thich tom tit ndy goi 1a “Phap thi”. Con xin thanh
kinh dang phan phap thi thanh cao nay dén Ong ba, Cha me, Thay t6 va nhiing bac an nhan tir kiép
hién tai cho dén vo luong kiép trong qua khtr, cing tat ca chung-sinh nhat 1a phu than, mau than, ba
con than bang quyén thudc, ban hitu,... Kinh xin quy vi phat sinh thién tdm hoan hy phan phap thi
thanh cao nay, cau mong cho tit ca quy vi thoat khoi moi canh kho, dwogc an lac 1au dai, nhat 13 tao
duyén lanh dé mong giai thoat khé tu sinh luan hoi trong 3 gidi 4 loai.

Phdt-Lich 2557/201 3
Chua Té Biru-Long

Dhammananda Upasika

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammdasambuddhassa
Con dem hét Iong thanh kinh danh 1 Pirc-Thé-Ton, Purc A-ra-hdn, Bire-Phdt-Chanh-Bang-Giéc dy.

Bai ké 1& bai noi Pong tim Isipatana Migadaya noi Pic-Phat GOTAMA thuyét bai kinh Chuyén-
Phap-Luén dau tién.

Samvejaniyathanam tam, idha cakkam pavattitam.
Garum karomi piijemi, agantvana idani’ham.

Hotu me kusalam etam, Saccadassanakaranam.

Noi ddy Puc-Phat Chuyén-Phéap-Luan,
Goi noi xang-vé-ga dong tam.

Nay con c¢6 duyén lanh dén day,

Xin thanh kinh 1€ bai cung duong.

Do nho phudce thién thanh cao nﬁy,

Lam duyén lanh ching ng6 chan-ly.



Loi Ngé

Ba Ngay Lich Sir Trong Dai Trong Phat-Giao
Theo truyén thong Phét-Gido-Nguyén-Thuy c6 3 ngdy lich st trong dai nhu sau:
1- Ngay ram thdng tw (3m-lich) c¢é 3 sw kién lich si trong dai tring hop theo thoi gian khéc nhau:
* Pirc-Bo-tat Chanh-Pang-Giac Siddhattha dan-sinh kiép chét,
* Pirc-Bo-tat Chanh-Pdng-Giac Siddhattha tré: thanh Pire-Phdt-Chéanh-Bdang-Giac ¢6 danh hiéu
|a Dirc-Phdt Gotama,
* Pirc-Phdt Gotama tich diét Niét-ban.
2- Ngay ram thédng sdu (Am-lich), Pirc-Phdt Gotama lan dau tién thuyét phdp bai kinh Dham-
macakkappavatanasutta: Kinh Chuyén-Phéap-Luan,
3- Ngay ram thdng giéng (am-lich), Pai-hgi chw Thanh-A-ra-han 1.250 vj lin dau.
1- Ngay ram thdng tw (3m-lich) c6 3 sw kién lich sit trong dai theo thoi gian nhir sau:
* Ngay ram thdang ti, Pirc-Bo-tat Chanh-Pang-Giac Siddhattha dan-sinh kiép chét, tai khu vieon
Lumbini (nay thudc phan dat nudc Nepal),

* Ngay ram thang tw, Pirc-Bo-tat Chanh-Bing-Giac Siddhattha tron 35 tudi, chitng dac thanh
Prirc-Phdt-Chéanh-Pang-Giac ¢6 danh hiéu & Pirc-Phdt Gotama, tai khu rimg Uruvela, (nay goi 1
Bodhgaya, nuéc An DJ).

DPirc-Phdt Gotama c6 Sy tinh tan khéng ngimg ngay dém thuyét phdp té d ching sinh: nhdan-logi,
chu-thién, chu pham-thién rong ra tron 45 nam.

* Ngay ram thing tu, Pirc-Phdt Gotama tron 80 tudi, tich diét Niét-ban goi & Khandha-
parinibbana: Ngii-udn-Niét-ban, gidi thoét khé i sinh ludn hoi trong tam-gidi, tai khu rimg Kusindra
(nude An DJ).

2- Ngay ram thdng sdu (dm-lich), tron ding 2 thing sau khi tré thanh Pikc-Phdr-Chanh-
DPing-Giac, chdp thudn 161 thinh cau cia vi DPai-Pham-thién Sahampati, Pirc-Phdt Gotama ngu di
dén khu rirng phong sinh nai goi 13 |sipatana, gan kinh thanh Baranast, noi ¢6 nhém 5 ty-khueu la Ngai
Dai-Truong-1d0 Kondariisia, Ngai Dai-dirc Vappa, Ngai Dai-dirc Bhaddiya, Ngai Pai-dirc Mahanama,
Ngai Dai-dirc Assaji.

Vao budi chiéu ngdy ram thang 6 dy, mdt troi sdp lin huéng Tdy, mdt trang moc hwdng Péng,
Pirc-Phdt Gotama lan dau tién thuyét phdap bai kinh Dhammacakkappavatanasutta: Kinh Chuyén- Phap-
Ludn, dé té dg nhom 5 t-khuu dy.

Sau khi nghe Pirc-Phdt Gotama thuyét gidng xong bai kinh Chuyén-Phap-Luan nay xong, nhém 5
ty-khuu phét sinh thién-tam vo cung hoan hy trong loi day ciia Purc-Phdt.

Trong nhoém 5 ty-khuweu dy, chi ¢é Negdi Pai-Truong-130 Kondafifia 14 vi dau tién chitng ngd
chan-ly tiz Thanh-dé y theo Pirc-Phdt, chimg déic Nhip-lieu-Thanh-dao, Nhdp-lwu-Thanh-qud va Niét-



ban, tré thanh bdc Thanh-Nhdp-lwu dau tién trong gido phap cia Pirc-Phdt Gotama, c6 tén méi [a
“Affasikondanina’.

Ngai Pai-Trucng-180 Affidsikondafifia kinh xin Pirc-Phdt cho phép xudt gia tré thanh Sa-di,
ty-khuu trong gido phdp cua Puc-Phdt.

Pirc-Phdt dwa ban tay phdi, chi bang ngén tré truyén day rang: “Ehi bhikkhi! Svakkhdto
dhammo, cara brahmacariyam sammadukkhassa antakariyaya.”

Thdt ky diéu thay! Khi Dirc-Phdt vira chdm dit cdu, ngay khi dy, hinh twdng cii ciia Ngai Pai-
Truong-l130 Afifidsikondafifia bién mat, thay vao ting twéng méi, dao mao 1 mét Vi tp-khwu c6 day di
8 thit vdt dung ciia ty-khuru dwoc thanh twu do qud phudée than théng. Vi Ty-khuu cé ting tuéng trang
nghiém, luc can thanh tinh nhw mét vi ty-khuu c6 60 ha.

Ngai Pai-Truéng-140 Affiasikondafifia tré thanh vi ty-khwu ddu tién trong gido phap cia Pirc-
Phdt Gotama. Ngay khi dy, Tam-Bdo: Pirc-Phdt-bdo, Pirc-Phap-bao, Pirc-Ting-bdo tron ven 3 ngéi
Tam-Bdo ddu tién xudt hién trén thé gian vao ngay ram thdng 6 dm-lich.

3- Ngay ram thdng giéng (Am-lich), tron ding 9 thang sau khi tré thanh Piee-Phdt-Chéanh-
Ping-Giac c6 danh hiéu Pirc-Phit Gotama.

Trong khodng thoi gian 9 thang, Pirc-Phdt ngir di moi noi thuyét phdp té do ching sinh: nhan-
logi, chu-thién, chu pham-thién ciing chitng ngé chdn-ly tie Thanh-dé, c6 sé chitng dic Nhip-lieu-
Thanh-dao, Nhdp-leu-Thanh-qud tré thanh bdc Thanh-Nhdp-luu; c6 sé chitng ddc dén Nhat-lai-
Thanh-dao, Nhdt-lai-Thanh-qud tré thanh bdc Thanh-Nhdt-lai; ¢d sé chimg ddc dén Bdt-lai-Thanh-
dao, Bat-lai-Thanh-qud tr¢ thanh bdc Thanh-Bdt-lai; c6 sé chitng ddic dén A-ra-han-Thanh-dao, A-ra-
han-Thanh-qua tro thanh bdc Thanh-A-ra-han.

Tré thanh Thanh-nhan thdp hodc cao, bdc ndo 1a hoan todn tuy theo ndang lic cia cdc phdp-
hanh Ba-la-mdt va nhdt 14 tuy theo ndng luc ciia 5 phdp-chii: tin-phép-chu, tan-phap-chi, niém-phap-
chu, dinh-phap-chu, tué-phap-chi ciia méi vi Thanh-thanh-van dé-tir.

C6 s6 Thanh-thanh-van dé-tir xin Pirc-Phdt cho phép xudt gia tré thanh ty-khueu.

Purc-Phdt xem xét vé tién kiép ciia moi vi Thanh-nhan néu da timg phdt nguyén xudt gia theo
cach goi “Ehi Bhikkhu” thi Pirc-Phdt cho phép xudt gia theo cich Ehi Bhikkhiipasampada.

Theo cdch ndy, Pirc-Phdt dwea ban tay phdi, chi bang ngon tré ma day rang:
“Ehi Bhikkhu! Svakkhato dhammo cara brahma-cariyam samma dukkhassa antakiriyaya.”

- Nay con hay lai day! Con tro thanh ty-khwu theo y nguyén. Chdanh-phap ma Nhu-Lai da
thuyér gidang, hodn hdo & phan dau, phan giita, phan cudi. Con hly nén thue hanh pham-hanh cao
thwong ding déin ddn dén chirng ddc thanh bdc Thanh-A-ra-han cudi cung gidi thodt khé tir sinh ludn
héi trong tam-gidi.

Néu vi Thanh-nhan nao khong ting phdt nguyén xudt gia theo cach goi “Ehi Bhikkhu” thi Dirc-
Phdt khong goi “Ehi Bhikkhu duoc.

VAo ngay rdam thdng giéng (9 thang sau khi tré thanh Pirc-Phdt-Chanh-Dang-Giac), Dirc-
Phét Gotama dang ngu tai ngéi chla Veluvana, gan kinh thanh Rajagaha. Khi dy, ¢ 1.250 vi Thanh-
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A-ra-han, méi vi déu phdat sinh ¥ nghi giong nhau rang: “Ta nén dén hau Dirc-Thé-ToN tai ngdi chla
Veluvana, vao ngay ram thing giéng nay.”

DPai-héi chw Thanh-A-ra-han lan dau ndy goi 1a “Savakasannipdta” cé dii 4 chi:
1- Ngay ram thing giéng,

2- Chur Thanh-A-ra-han gom cé 1.250 vi, méi vi déu tw dén hau Pire-Thé-Ton ma khdng c6 bao
tin cho nhau biét. (1.250 vi Thanh-A-ra-han gom cé nhém 1.000 vi cia 3 huynh @é Kassapa va nhom
250 Vi cia 2 vi Toi-thwong-Thanh-van: Ngdai Truong-130 Sariputta va Ngdi Trudng-140
Mahamoggallana).

3- Chur Thanh-A-ra-han gom cé 1.250 vi chi xudt gia theo cich Ehi Bhikkhiipasampada véi
Dirc-Phdt ma thoi.

4- Chur Thanh-A-ra-han gom cé 1.250 vi déu chiing ddic luc-thdng.

Khi dy Pirc-Phdt thuyét day ovadapatimokkha.

Ba ngay lich-sir trong-dai Ciia Phdt-gido nay tré nén 3 ngay Pai-1é quan trong trong Phdt-
giao.

Cho nén hcing nam, theo truyén Zhéng Phat-gido, cac nuoc co Phdt-giao, méi chla, moi nha,
méi hang thanh-vdn dé-tir 1a bdc xudt gia hodc hang tai gia cdn-sw-nam, cdn-Sw-nit déu [am 1é ky niém
rat long trong véi moi hinh thize, dé té 10ng ton kinh noi ngéi Tam-Bdo, boi vi 3 ngay Dai-1é quan
trong nay c0 y nghia dac biét:

* Ngay ram thdng tw 1 ngay Pirc-Phdt-Bao,
* Ngay ram thdng sdu |a ngay Pirc-Phap-Bdo,
*Ngay ram théing giéng 12 ngay Pirc-Téng-Bdo.
Ram thang sdu,
Phdt-Lich 2557/2013
Chua Té Biru-Long,
Q.9, Tp. Ho-Chi-Minh.



Bai Kinh Chuyén-Phap-Luan

(Dhammacakkappavattanasutta)

Y Nghia Ké Khai Kinh Chuyén-Phap-Luan

“Bhikkhiinam paficavagginam...”

Vi Dai-Pham-thién Sa-ham-pa-ti,

Thinh cau Pirc-Phdt, thuyét phdp do sinh,
Dirc-Phdt dai bi nhdn 1o cdu thinh

Thuyét phdp gidng gidi phdp tir Thanh-deé,
Chdnh phdp cao thirong chitng ngé Niét-ban
Té dé ching sinh, nhém nam ty-khuu

Tai khu rung rdm, noi phong sinh nai

Tén goi [a I-si-pa-ta-na,

Mong sw lgi ich cho toan chung-sinh,

Ldng nghe bai kinh Chuyén-Phap-Luan nay,
Thanh tueu két qud ¢bi nguoi, cBi troi,
Niéz-ban tich tinh an lac tuyét doi

Ching toi tung kinh Chuyén-Phap-Luan dy.

[1] Samyuttanikaya, Mahavaggasamyutta, Dhammacakkappavattanasutta

Y Nghia Bai Kinh Chuyén-Phéap-Luan
Loi Ngai Dai Birc Ananda bach voi Ngai Pai Truéong-LAo Mahakassapa rang:
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- “Evam me sutam...’

- Kinh bach Ngai Dai-Trucng-1d0 Maha-kassapa khd kinh, Con la Ananda dwoc nghe bai kinh
Chuyén-Phap-Luan tir Pirc-Thé-Toén nhu vay:

Mgt thud no, Pire-Thé-TOn nQue tai khu rimg phdng sinh nai, goi la Isipatana, truée kia chuw
Phdt-Déc-Gidc thuwong ngw xuong. Tai day, Pirc-Thé-Ton goi nhém 5 ty-khwu la Ngai Pai-Truong-130
Kondania, Ngai Pai-dvuc Vappa, Ngai Dai-dirc Bhaddiya, Ngai Pai-duc Maha-nama va Ngai Dai-dirc
Assaji ma day rang:



Hai Phap Thap Hén (Dve anta)

- Nay chw Ty-khuu! C6 2 phap cue doan thudc vé hai bién Kién ma nguoi xudt gia khéng nén
hanh.

Hai phap dy nhuw thé nao?

* Mot [a viéc thuong thu huong khodi lac trong ngii-duc do tdm tham-ai hop voi thuong-
kién, 14 phap thdp hén cia hang pham-nhdn trong doi, khéng phdi 1a phap-hanh cia bdc Thanh-
nhdn, khong dem lai loi ich an lac,

* Hai la viéc thuong tir ép xdc hanh khé minh do tdm sdn va ¢é doan-kién, thuéc phdp-hanh-kho-
hanh ciia ngoai dao, khong phai la phap-hanh cia bdc Thanh-nhdn, khong dem lai loi ich an lac.

Phap-Hanh-Trung-Pao (Majjhimapatipada)

- Nay chur Ty-khuwu! Khéng thién vé hai bién Kién dy, Nhuw-Lai @4 hanh theo phap-hanh-trung-
dao, nén da chitng ngé chén Iy tir Thanh-dé bang tri-tué siéu-tam-gidi, /am cho tué nkhan phat sinh, tri-
tug-thién-tué siéu-tam-gidi phdt sinh, d@é 1am ving ldng moi phién ndo, 1lam cho tri-tué siéu-tam-gidi
phét sinh chitng ngé chan Iy tir Thanh-dé, chitng ddc 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qud va Niét-ban.

- Nay chie Ty-khwu! Thé ndo goi Ia phap-hanh-trung-dao ma Nhw-Lai d& chitng ngé chén 1y tir
Thanh-dé bang tri-tué siéu-tam-gidi, Jam cho tué nkan phat sinh, tri-tué-thién-tué siéu-tam-gisi phat
sinh, dé Iam ving Idng moi phién ndo, 1am cho tri-tué siéu-tam-gidi phdt sinh chirmg ngé chin y tir
Thanh-dé, chitng ddc 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qud va Niét-ban.

- Nay chu Ty-khuu! Phdap-hanh-trung-dao do chinh la Thanh-dao hop di 8 chanh cao thuong
1& chanh-kién, chanh-tu-duy, chanh-ngiz, chdanh-nghiép, chanh-mang, chénh-tinh-tdn, chénh-niém,

chanh-dinh.

- Nay chu Ty-khuu! Phap-hanh-trung-dao 1a Thanh-dao hop du 8 chanh cao thuong nay, ma
Nhu-Lai d4 chtmng ngd chan 1y t& Thanh-dé voi tri-tué siéu-tam-gi6i, 1am cho tué nhén phat sinh, tri-
tué-thién-tué siéu-tam-gisi phat sinh, d4 1am vang ling moi phién néo, 1am cho tri-tu¢ siéu-tam-gi¢i phat
sinh chimg ngd chén 1y tir Thanh-dé, ching dic 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niét-ban.

Tw Thanh-Dé

1- Khé-Thanh-bé (Dukkha ariyasacca)

- Nay chue Ty-khieu! Kho-Thanh-dé 1a chan-ly ma bdc Thanh-nhdn da chiing ngé, do Ia:
* T4i sinh 1a kho, gia 1a kho, bénh 1a kho, chét 1a kho.

* Phdi gan gii, than cdn véi nguoi khéng thirong yéu la kho.

* Phai xa lia nguoi thuwong yéu la khé.



* Mong muén ding c6 sinh, dimg cé gia, dimmg c6 bénh, dirng c6 chét... ma khdng thé nao duwoc
nhir § 12 khé.
TOm lai, chdp thii trong ngii-Udn do tdm tham-ai va ta-kién 1a kho.
2- Nhan-Sinh-Khé-Thanh-Pé (Dukkhasamudaya ariyasacca)
- Nay chie Ty-khuwu! Nhdn-sinh-Khé-Thanh-dé 1a chan-ly ma bdc Thanh-nhéin da chitmg ngd,
d6 la tham-&i 1a nhan ddr dan tdi sinh, hop véi tham muon, hai 10ng, say mé trong cac doi tirong, dam
say trong kiép song.

Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé ay fa:

* Duc-ai (kamatanha. Tham-di trong 6 doi twong di: (scfc—éi, thanh-ai, huwong-ai, vi-ai, xuc-ali,
phap-ai).

* Hiu-ai (bhavatanha): Tham-di trong 6 doi tuong di hop véi thwong-Kién, hodc tham-&i trong
3 ¢Bi (duc-gidi, sdc-gidi va vd-sdc-gidi).

* Phi-hizu-ai (vibhavatanha): Tham-di trong 6 doi twong i hop véi doan-kién.

3- Diét-Khé-Thanh-Pé (Dukkhanirodha ariyasacca)

- Nay chw Ty-khieu! Diét-Kho-Thanh-dé 1a chan-ly ma bdc Thanh-nhdn da chirng ngé, dé 1a
Niéz-ban 1a phép dié-doan-tuyét moi duc vong do tam tham-ai dy khéng con duw sét bang 4 Thdnh-
dao-tué, xa ly, tir b6 chdp thii trong ngii-Udn, gidi thodt khé, khong con luyén di, khéng con dinh mdc.

4- Phap-Hanh Din Pén Diét-Kho-Thanh-bé

(Dukkhanirodhagamini patipada ariyasacca)

- Nay chu Ty-khuu! Phdp-hanh ddn dén chimg ngé Niét-ban, Diér-Kho-Thanh-dé [a chan-ly
ma bdc Thanh-nhdn da chirmg ngd, dé 1a Thanh-dao hop dit 8 chanh & chanh-kién, chdnh-tu-duy,
chanh-ngi, chdnh-nghiép, chanh-mang, chanh-tinh-tan, chanh-niém, chanh-dinh.

Tam-Tué-Luan Trong Té Thanh-Dé

1- Tam-Tué-Luan Trong Kho-Thanh-bé
1.1- Tri-Tué-Hoc Biét Kho-Thanh-bé (Saccafiana)

- Nay chu Ty-khuu! Tué nhn (cakkhu) thdy 8 Kho-Thanh-dé da phat sinh, tri-tué-thién-tué
(Adna) thdy rd thdr-tanh Kho-Thanh-dé da phat sinh, tri-tué sdng suét (pafifia) thay rd kho sinh, kho
gia... da phat sinh, tug-min (vijja) thdy 8, thdau sudt hoan toan Kho-Thanh-dé da phat sinh, anh sang
tri-tu¢ (aloka) diét man vo-minh che an Khg-Thanh-dé da phat sinh dén véi Nhu-Lai trong moi phdp
Khé-Thanh-dé, ma truée day, khi chwa thanh Phdt, Nhu-Lai chua tung dwoc nghe, chua tung duoc
biét rang: “That-tanh tdt cd cdc phdp, sdc-phép, danh-phap trong tam-gidi, ngoai trir tam tham-ai ra
(vi tham-ai 1a Nhan-sinh-Kho-Thanh-dé), déu Ia Khé-Thanh-dé”.

1.2- Tri-Tué Hanh Phén Sy Biét Kho-Thanh-Dé (Kiccafiana)



- Nay chie Ty-khueu! Tué nhan... da phét sinh, tri-tué-thién-tué..., tri-tué sdng sudt..., tué- minh,...
anh sang tri-tué... #a phat sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi phdp Khé-Thanh-dé, ma tir truée khi chua
thanh Phdt, Nhuw-Lai chua timg dwoc nghe, chira timg dwoc biét rang: “Thdt-tanh cac phap (danh-
phéap, sdc-phéap) Kho-Thanh-dé dy 1a phap nén biét rd bing tri-tug-thién-tug tam-gidi”.

1.3- Tri-Tué Thanh Hoan Thanh Xong Phéan Sy Biét Kho-Thanh-bé (Katafiana)

- Nay chuw Typ-khuu! Tué nhan... da phét sinh, tri-tué-thién-tué..., tri-tué sdng sudt..., tué minh,...
anh sang tri-tué... da phat sinh dén véi Nhuw-Lai, trong moi phdp Khé-Thanh-dé, ma tir trudc khi chua
thanh Phdt, Nhu-Lai chua timg dwoc nghe, chua tirng dwoe biét rang: “Thds-tanh tat ca cdc phdp
(danh-phép, sdc-phéap) Kho-Thanh-dé dy 1a phap nén biét, thi d biét r bang 4 Thanh-dao-tug rdi”.

2- Tam-Tué-Luan Trong Nhan-Sinh-Kho-Thanh-bé
2.1- Tri-Tué Hoc Biét Nhan-Sinh-Khé-Thanh-bé (Saccafiana)

- Nay chur Ty-khueu! Tué nhan thdy 0 tham-ai 1a Nhan-sinh-Khg-Thanh-dé 7 phat sinh, tri-
tug-thién-tué thdy rd thds-tanh ba loai tham-ai 12 Nhan-sinh-Kha-Thanh-dé da phat sinh, tri-tué sdang sudt
thdy 6 108 logi tham-ai 1a Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé da phat sinh, tué-minh thdy 8, thdu suét Nhan-
sinh-Khg-Thénh-dé da phat sinh, anh sang tri-tué diét man vo-minh che an Nhan-sinh-Khs-Thanh-dé
d4 phét sinh dén véi Nhuw-Lai, trong moi phdp Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé, ma tir trude khi chia thanh
Phdt, Nhu-Lai chua tirng duwoc nghe, chwa tirng duwoc biét rang: “Thdt-tanh 3 logi tham-ai dy & Nhan-
sinh-Khé-Thanh-dé”.

2.2- Tri-Tué Hanh Phan Sw Diét Nhan-Sinh Khé-Thanh-bé (Kiccafiana)

- Nay chw Ty-khuu! Tué nhan... da phét sinh, tri-tug-thién-tué..., tri-tué sdng sudt..., tué minbh, ...
anh sang tri-tué... @a phat sinh dén véi Nhue-Lai, trong moi phdp Nhan-sinh-Khé-Thénh-dé, ma tir trude
khi chiea thanh Phdt, Nhu-Lai chiea timg dwoc nghe, chuwa timg dwgc biét rang: “Thdt-tanh ba logi tham-
ai 1a Nhan-sinh-Khg-Thanh-dé dy /a phap nén diét bang tri-tug-thién-tug tam-gidi”.

2.3- Tri-Tué Thanh Hoan Thanh Phan Sw Diét Nhan-Sinh-Khé-Thanh-bé (Katafiana)

- Nay chu Ty-khwru! Tué nh@n... da phat sinh, tri-tug-thién-tué ..., tri-tué sang suot..., tué-
minh,... &nh sang tri-tué... da phét sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi phdp Nhan-sinh-Khg-Thanh-dé,
MAa tir trudc khi chua thanh Phdt, Nhw-Lai chia tirng dwoc nghe, chwa timg dwoc biét rang: “Thdit-
tanh ba logi tham-ai 1a Nhan-sinh-Kho-Thanh-dé dy 1a phap nén diér, thi da digt-doan-tuyét bang 4
Thanh-dao-tué roi”.

3- Tam-Tug-Luan Trong Diét-Kho-Thanh-Dé
3.1- Tri-Tué Hoc Biét Diét-Kho-Thanh-bDé (Saccafiana)

- Nay chuwe Ty-khieu! Tué nhan thdy rd Dié-Khoé-Thanh-dé da phat sinh, tri-tué-thién-tué thay 1o
Diét-Khé-Thanh-dé da phét sinh, tri-tué sdng suot thdy rd thds-tanh Niét-ban da phéat sinh, tué minh
thdy 8, thau suot Diét-Kho- Thanh-dé da phat sinh, anh sang tri-tué¢ diét man vé-minh che an Diét-
Kho-Thanh-dé da phat sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi phdp Diét-Kho-Thanh-dé, ma tir trude khi
chuwa thanh Phdt, Nhu-Lai chua timg dwoc nghe, chua timg dwoc biét rang: “Thdt-tanh Nié-ban 1a
phap Diét- Khé-Thanh-dé.”

3.2- Tri-Tué Hanh Phan Sy Chirng Ngé Diét-Kho-Thanh-Dé (Kiccafiana)
9



- Nay chu Ty-khwru! Tué nh@n... da phéat sinh, tri-tug-thién-tué ..., tri-tué sang suot..., tué-
minh,... &nh sang tri-tué... da phat sinh dén véi Nhw Lai trong moi phdp Diét-Kho-Thanh-dé, ma tir
trieGe khi chwa thanh Phdt, Nhw-Lai chwa tirng dwoc nghe, chua tirng dwoc biét rang: “Thdt-tanh Niét-
ban 1a Dié-Kho-Thanh-dé dy 1a phap nén chieng ngé bang tri-tué-thién-tué tam-gidi”.

3.3- Tri-Tué Thanh Hoan Thanh Phan Su Chirng Ngo Diét-Khé-Thanh-bé (Katafiana)

- Nay chw Ty-khwu! Tué nhan... da phéat sinh, tri-tug-thien-tué..., tri-tué sdng suét..., tué
minh,... &nh sang tri-tué... 4 phat sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi phdp Diét-Khé-Thanh-dé, ma tir
trieGe khi chuwa thanh Phét, Nhw-Lai chiea ting dwoce nghe, chuwa timg dwoc biét rang: “Thdt-tanh Niét-
ban 1& Diér-Kho-Thanh-dé dy 1a phap nén chitng ngé, thi da chieng ngé Niét-ban bang 4 Thanh-dao-

(B3]

tué roi”.
4- Tam-Tué-Luan Trong Phap-Hanh Dan Pén Diét-Khé-Thanh-bé
4.1- Tri-Tué-Hoc Biét Phap-Hanh Din Pén Diét- Khé-Thanh-Pé (Saccafiana)

- Nay chuw Ty-khuu! Tué nhn thdy 8 Phap-hanh dan dén Diét-Kho-Théanh-dé da phét sinh, tri-
tug-thién-tué thdy rd Phap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-dé da phét sinh, tri-tué sdng sudt thdy rd
thds-tanh cia chanh-Kién, chanh-tu-duy... da phéat sinh, tué-minh thdy 8, thau suét Phdp-hanh ddn
dén Diét-Kho-Thanh-dé da phat sinh, anh sang tri-tué diét man vo-minh che an Phap-hanh ddn dén
Dié-Kho-Thanh-dé da phét sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi Phdp-hanh ddn dén Diét-Kho-Théanh-dé
MAa tir trude khi chua thanh Phdt, Nhw-Lai chia tirng dwoc nghe, chwa timg dwoc biét rang: “Thdit-
tanh Thanh-dao hop dii 8 chanh 1a phép-hanh-bat-chanh-dao dén dén chitng ngé Niét-ban, Diét-
Khé-Thanh-dé.”

42- Tri-Tué¢ Hanh Phian Sy Tién Hanh Phap-Hanh Din Pén Diét-Khé-Thanh-Dé
(Kiccanana)

- Nay chw Ty-khuwu, tué nhn... @ phét sinh, tri-tué-thién-tué ..., tri-tué sdng suét..., tué-
minh,... anh sang tri-tué... @ phat sinh dén véi Nhuw-Lai, trong moi Phdp-hanh ddn dén Diét-Kho-
Thanh-dé, ma tir truée khi chiea thanh Phdt, Nhu-Lai chuwa tirng dwoc nghe, chia timg dwoc biét rang:
“Thdt-tanh Thanh-dao hop dii 8 chanh 1a phap-hanh ddn dén chimg ngd Niét-ban, Diét-Kho-Thanh-dé
dy 13 phap nén tién hanh dé chirng ngé Niét-ban, Digr-Kho-Thanh-dé bang tri-tug-thién-tué tam-

gloi”.
4. 3- Tri-Tué Thanh Hoan Thanh Xong Phan Sy Tién Hanh Phap-Hanh Din Pén Phap-
Hanh-Diét-Kho Thanh-Dé (Katafiana)

- Nay chie Ty-khuwu! Tué nhan... 3 phat sinh, tri-tug-thién-tué..., tri-tué sang suot..., tué- minh...,
anh sang tri-tué... da phat sinh dén véi Nhu-Lai, trong moi Phdp-hanh dan dén Diét-Khé-Thanh-de,
MA tir trueée khi chuiea thanh Phét, Nhu-Lai chwa tirng dwoc nghe, chia ting dwege biét rang:

“Thdt-tanh Thanh-dao hop dit 8 chdnh 14 phap-hanh ddn dén ching ngé Niét-ban, Diét-Khe-
Thanh-dé dy 14 phap nén tién hanh, thi da tién hanh chitng ngé Niér-ban, Digr-Khé-Thanh-dé bing 4
Thanh-dao-tué roi”.

Vai Tro Quan Trong Cia Tam-Tué-Luan
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- Nay chw Ty-khueu! Khi nao tri-tué-thién-tué thdy rd, biét 10 thdr-tanh cua tie Thanh-dé theo
tam-tué-luan (tri-tué-hoc, tri-tué-hanh, tri-tué-thanh), thanh 12 loai tri-tué hoan toan trong sang, thanh
tinh chwa phat sinh dén véi Nhu-Lai,

- Nay chw Ty-khuu! Khi dy Nhw-Lai chwa truyén day rang: “Nhw-Lai chitng ddc thanh Pikc-
Phdt-Chanh-Bang-Gidc vé thuong trong todn cbi thé gidi ching-sinh: nhan-logi, Vua chiia, Sa-mon,
Ba-la-mon, chu-thién, ma-viong va pham-thién ca thay .

- Nay chw Ty-khwu! Khi ndo tri-tué-thién-tué thday rd biét rd thdr-tanh cia tee Thanh-dé theo
tam-tué-luéan, (tri-tué-hoc, tri-tué-hanh, tri-tug-thanh), thanh 12 logi tri-tué hoan toan trong sang, thanh
tinh d3 phéat sinh dén véi Nhu-Lai.

- Nay chw Ty-khuu! Khi dy, Nhue-Lai ddng dac khdng dinh truyén day rang: “Nhw-Lai d&
chitng ddic thanh Pirc-Phdr-Chanh-Bdang-Giac vo thwong trong toan cdi thé gidi chiing-sinh: nhan-
logi, Vua chua, Sa-mo0n, Ba-la-mon, chu-thién, ma-viecong va pham-thién ca thay .

Tri-Tué-Quan-Triét (Paccavekkhanafana)

Tri-tué qudn-triét da phét sinh dén véi Nhuw-Lai, biét 0 rang: “A-ra-han-Thanh-qud-tué gidi
thoat ciia Nhu-Lai khong bao gio: bi hu hoai, kiép ndy 1a kiép chét, sau kiép ndy, chdc chdn khéng con
tai sinh kiép ndo nita .

Truéng L&o Kondafifia Chirng Ngé Chan-Ly Ta Thanh-bé

Pirc-Thé-Ton thuyér giang bai kinh Chuyén-Phap-Luan nay xong, nhém 5 ty-khuwu phét sinh
thién-tam vd cung hoan hy véi loi gido hudn ciia Pirc-Phdt.

Trong khi Pire-Thé-Ton thuyét bai kinh vin xudi ndy xong, thi Ngai Dai-Triong-130 Kondariia da
phét sinh phap-nhan chitng ngé chan-ly tir Thanh-dé dau tién, chirng dic Nhadp-lww-Thanh-dao-tué, tam
khdng con 6 nhiém bai phién néo, ta-kién, hodi-nghi nita, nén Ngai bié #0 rang, chdc chdan rang: “Tit cd
cac phap nao trong tam-gidi cé trang-thai-sinh, thi tdt cd phdp dy déu cé trang-thai-diée”.

Toan Thé Chu-Thién, Pham-Thién Tan-Dwong Ca-Tung

Khi Pire-Thé-Ton thuyér gidng kinh Chuyén-Phap-Luan vira xong, chuw-thién trén dia cdu dong
thanh tan dwong ca tung rang:

“Pure-Thé-Ton thuyét giang bai kinh Chuyén-Phap-Ludn vé thwong tai khu rieng phong sinh nai
goi la Isipatana, gd‘n thanh Baranast, chua tung co Sa-mon, Ba-la-mon, chu-thién, ma-vieong, pham-

’

thién hay bdt cit mét ai trong doi ndy 6 thé thuyét giang nhw vy dwoc.’

* Chu-thién cdi tir Dai-Thién-vicong nghe 1oi tan dwong ca tung cia chu-thién dia cdu, ciing
dong thanh tin dwong ca tung rang: “Pirc-Thé-Ton thuyér gidng bai kinh Chuyén-Phap-Luan vo

’

thuong... "’
* Chu-thién cdi Tam-thgp-Tam-thién nghe loi

tan dwong ca tung ciia chuw-thién cdi tir Pai-Thién-vicong ciing dong thanh tan dwong ca tung
rang: “Pirc-Thé-Ton thuyét giang bai kinh Chuyén-Phap-Luan ...”

* Chu-thién cbi Dg-Ma-thién nghe loi tan duwong ca tung cua chu-thién cdi Tam-thgp-Tam-
thién ciing dong thanh tén dwong ca tung rang: “Dirc-Thé-Ton thuyét giang bai kinh Chuyén-Phap-
Luén...”
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* Chu-thién c8i Pau-sudt-da-thién nghe 10 tdn dwong ca tung ciia chu-thién cdi Dg-ma-thién
ciing dong thanh tan dwong ca tung rang: Pirc-Thé-Ton thuyér giang bai kinh Chuyén-Phéap-Luan

* Chu-thién c8i Hoa-lac-thién nghe o7 tan dirong ca tung ciia chuw-thién cdi Pau-sudt-da-thién
ciing dong thanh tan dwong ca tung rang: “Dire-Thé-Ton thuyét gidng bai kinh Chuyén-Phap-Luan ...”

* Chu-thién c0i Tha-hoa-tu-tai-thién nghe loi tan duong ca tung cua chu-thién cdi Hoa-lac-thién
ciing dong thanh tan dwong ca tung rang: Pire-Thé-Ton thuyét gidng bai kinh Chuyén-Phap-Luan ...”

* Chuw pham-thién c8i troi sdc-Qiéi nghe 1oi tin dwong ca tung ciia chu-thién cdi Tha-hda-ty-
tai-thién ciing dong thanh tin dwong ca tung rang: “Bire-Thé-Ton thuyét gidng bai kinh Chuyén-Phap-Luan
Vo thwong tai khu rieng phéng sinh nai goi 1a |sipatana, gan thanh Bardnasi, chuwa tirng c6 Sa-mon,
Ba-la-mén, chu-thién, ma-vicong, pham-thién hay bdt cir mét ai trong doi ndy c6 thé thuyét gidng

’

nhuw vdy duoc.’

Ngay khi dy, ngay liic dy, ngay sat-na dy, 1oi tin dwong ca tung lén dén cdi sdc-Qidi pham-thién
tot dinh 13 ““Sdc-Ciru-canh-thién” (Akanigtha), muoi ngan thé giéi nay déu rung chuyén, rung déng, anh
sang hao quang cia Pirc-Phdt-Chanh-Dang-Giac téa réng vé bién khdp cing toan thé gisi, hon hdn
oai luc chu-thién, pham-thién ca thay.

Ngai Pai-Trwong-Lao Kondafina Tén La Afifiasikondafia

Khi Ngai Pai-Trucéng-LE&0 Kondafifia chimg ngé chan 1y tir Thanh-dé, chitng dic Nhdp-lieu-
Thanh-dao, Nhdp-lweu-Thanh-qud, tré thanh bdc Thanh-Nhdp-luu, Dirc-Thé-Ton hoan hy e thot 1én
cho toan thé gidi biét rang:

- Nay chur vi! Qud thdt Kondafiia da chimg ngé chan b tir Thanh-dé roi!

- Nay chu vi! Qua théit Kondafifia da chitng ngé chén 1y tir Thanh-dé roi!

Cho nén, Ngai Dai-Truong-180 Kondafifia dugc goi tén la Affasikondaiina (Ngai Dai-Truong-
lao Kondafifia da ching ngo).

Ngai Pai-Truwéng-Lao Afnfasikondafifia Xin Tho Ty-Khuu

Khi dy, Ngai DPai-Truong-140 Affiasikondafifia da phat sinh tri-tug-thién-tué chitng ngé chan-y
tir Thanh-dé dau tién y theo Pirc-Phdt, da chirng dat dén chan-ly t Thanh-dé, da biét rd thds-tanh
diing theo chan-y tir Thanh-dé, da thau rd, thong sudt chan-ly tir Thanh-dé, nén da diét- doan-tuyét
hoan toan moi diéu hodi-nghi noi Pirc-Phdt, Pirc-Phap,... khong con hodi-nghi nao nita véi tri-tué-
thién-tué siéu-tam-gidi ciia minh, da chitng ngé chan-y tir Thanh-dé ding theo 10i gido hudn cia Dirc-
Thé-Tén, nén khdng con tin noi nguwoi ndo khac nita. Ngai Pai-Trudng-130 Affigsikondafifia thanh
kinh danh 1é Pirc-Thé-Ton réi bach rang:

- Kinh bach Pikc-Thé-Tén cao thuong! Con xin nwong nho noi Pire-Thé-Ton, kinh xin Ngai
cho phép con duoc tho Sa-di va Ty-khuu.

Pirc-Thé-Ton tir bi duea ngon tay tré chi va truyén day rang:

- “Ehi bhikkhu! Svakkhdto dhammo cara brahmacariyam samma dukkhassa antakiriyaya.”

- Nay Kondafifial Con hdy dén véi Nhu-Lai. Con tré thanh Ty-khueu theo Y nguyén. Chdnh-
phdp ma Nhu-Lai da thuyét giang, hoan hdo ¢ phan dau, phan giita, phan cudi. Con hly nén cé gdng
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tinh tan hanh pham hanh cao thwong dé chimg ddic A-ra-han-Thanh-dao, A-ra-han-Thanh- qua va Niét-
ban, cudi cling gidi thodt khé tir sinh ludn héi.

Pirc-Thé-Ton chi truyén day nhw vy, Ngai Pai-Trucong-130 Afifiasikondaiiiia da tré thanh ty-
khuu.

Tam-Bao Xuat Hién Trén Thé Gian

Pirc-Phat Gotama thuyét giang bai kinh Chuyén-Phap-Luan nay xong, trong nhém 5 ty-khuu
chi c6 Ngai Pai-Truéng-140 Afifiasi- kondafifia ching ngo chan-ly ta Thanh-dé dau tién y theo
Puc-Phat, ching dic Nhap-luu-Thanh-dao, Nhap-luu-Thanh-qua va Niét-ban, tré thanh bac Thanh-
Nhap-luu dau tién trong gido phap cua DBuc-Phat Gotama, cung véi 180 triéu chu-thién, pham-thién
cling chang ngd chan-ly tt Thanh-dé y theo Bic-Phat Gotama ching dic Thanh-dao, Thanh-qua va
Niét-ban tly theo cac phap-hanh Ba-la-mat va ning luc 5 phap-chu: tin-phép-chu, tAn-phap-chua, niém-
phap-chu, dinh-phap-chu, tué-phap-chi cia moi Vi.

Sau khi tro thanh bdc Thanh-Nhdp-luu, Ngai Pai-Truong-lao Affiasikondafifia dugc Plrc-Phat
cho phép xuit gia ty-khuu theo cach Ehi bhikkhiipasampada.

Ptic-Phat dua ban tay phai, chi bang ngdn tré vé& phia Ngai Pai Truéng-140 Affdsikondafifia
truyén day rang:

“Ehi Bhikkhu! Svakkhdto dhammo cara brahmacariyam samma dukkhassa antakiriyaya.”

That ky diéu thay! Khi Puc-Phat vira chAm dut cau, ngay khi iy, hinh tudng cii ciia Ngai
Pai-Truéng-180 Afifigsikondafifia bién mdt, thay vao ting tudng méi, dao mao 1a mot vi #y-khuu co
day du 8 thtr vat dung cua ty-khuu duoc thanh tyu do qua phude than thong. Vi Ty-khuu c6 ting tudng
trang nghiém, luc can thanh tinh nhu mét vi ty-khuu cé 60 ha.

Pric-Phdt Gotama thuyét giang bai kinh Chuyén-Phap-Luan lan dau tién vao ngay ram thang
sau (am-lich). Ngai Pai- Truwong-140 Afifiasikondaiifa tré thanh bac Thanh-Nhdp-lwu dau tién trong
gi4o phép ciia Pirc-Phdt Gotama. Piic-Phét cho phép Ngai Pai-Truwéng-l30 Affidsikondafifia xuit
gia tré thanh v tp-khuwu dau tién.

Ngay khi dy, Tam-Bdo: Dirc-Phdt-bdo, Pirc-Phap-bdo, Pirc-Ting-bdo tron ven 3 ngéi Tam-
Bdo dau tién xudt hién trén thé gian vao ngay ram thdng 6 am-lich.

Pirc-Phat Tiép Tuc Day 4 Vi Ty-Khuu

Trong nhom 5 ty-khuu, Ngai Dai-Truong-180 Aifasikondafiia tro thanh bdac Thanh-Nhdp-luu
ddu tién va ciing tré thanh vi -khuu dau tién trong gido phap cia Pirc-Phdt Gotama, con lai 4 vi ty-
khuu khac, Ptrc-Phat con phai chi day.

* Sang ngay 16 thang 6, Puc-Phat khong ngy di khat thuc, ¢ lai tai khu rimg, dé chi day Ngai
Vappa va Ngai Bhaddiya, con 3 vi Ty-khuu: Ngai Pai-Truong-140 Aifiasikondafifia, Ngai Mahanama
va Ngai Assaji di khat thuc, dem vé dang vat thuc dén Puc-Phat, phan vat thuc con lai phan chia déu
cho 5 Ty-khuu d6 trong ngay. Ngay hdm dy, Ngai Vappa chitng ngé chdan-ly tir Thanh-dé, ching dic
Nhdp-luu-Thanh-dao, Nhdp-luu-Thanh-quda tre thanh bdc Thanh-Nhdp-luu va dugc Bic-Phat cho phép
XUat gia tré thanh ty-khuwu ciing theo cach Ehibhikkhipasampada.
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* Ngay 17 thang 6, Puc-Phat chi day Ngai Bhaddiya va Ngai Mahanama, con Ngai Dai-
Truong-130 Aifiasikondaiiiia, Ngai Pai-dire Vappa va Ngai Assaji di khat thue, dem vé dang vat thuc
dén Drrc-Phat, phan vat thuc con lai chia déu cho 5 Ty-khuu.

Ngay hém dy, Ngai Bhaddiya chitng ngé chdn-ly tir Thanh-dé, chimg dic Nhdp-luu-Thanh-
dao, Nhdp-luu-Thanh-qud, tré thanh bdc Thanh-Nhdp-lieu va duge Puc-Phat cho phép xuit gia tro
thanh ty-khuu cling theo cach Ehibhikkhiipasampada.

* Ngay 18 thang 6, Btrc-Phat chi day Ngai Mahanama va Ngai Assaji, con Ngai DPai-Truong-lao
Affiasikondafifia, Ngai Pai-ditc Vappa va Ngai Pai-dirc Bhaddiya di khit thyc, dem vé dang vat thuc
dén Dirc-Phat, phan vat thuc con lai chia déu cho 5 vi Ty-khuu.

Ngay hém dy, Ngai Mahanama chirng ngé chan-ly tir Thanh-dé, ching dac Nhdp-liu-Thanh-
dao, Nhdp-luu-Thanh-qud, tré thanh bac Thanh-Nhdp-luu va duoc Puc-Phat cho phép xuit gia tre
thanh ty-khuu ciing theo cach Ehibhikkhiipasampada.

* Ngay 19 thang 6, Dtrc-Phat chi day Ngai Assaji, con 4 vi Ty-khuu di khat thuc, dem vé dang
vat thue dén Prc-Phat, phan con lai chia déu dén 5 vi Ty-khuu.

Ngay hém dy, Ngai Assaji chitng ngé chan-1y tir Thanh-dé, ching dac Nhdp-luu-Thanh-dao,
Nhdp-lueu-Thanh-qud tro thanh bac Thanh-Nhdp-lueu va duoc Pic-Phat cho phép xuit gia tré thanh ty-
khuu cling theo cach Ehibhikkhii-pasampada.

Nhu vay, nhom 5 ty-khuu déu tro thanh 5 bdc Thdnh-Nhdp-luu trong gido phép cua Duc-Phat
Gotama.

Pé nang d& nhom 5 ty-khuwu Thanh-Nhap-luu 1én bac Thanh A-ra-hén,

* Ngay 20 thang 6, Dlrc-Phat thuyét giang bai kinh Anattalakkhanasutta: Kinh Trang-Thai-
V0-Nga.

That vy, sau khi nghe Pirc-Phdt thuyét giang bai kinh Trang-Thai-Vo-Nga xong, nhom 5 ty-
khwu déu chitng-ngé chdn-1y tir Thanh-dé, chimg ddc tir Nnat-lai-Thanh-dao, Nhat-1ai-Thanh-qud, tro
thanh bac Thanh-Nhdz-lai; ching dac Bdr-lai-Thanh-dao, Bat-lai-Thanh-qud tré thanh bdc Thdanh-Bat-
lai; cho dén chung dic A-ra-han-Thanh-dao, A-ra-han-Thanh-qud, diét-doan-tuyét moi phién-néo,
moi tham-ai khong con du sot, trd thanh bac Thanh-A-ra-hdn cao thuong trong giao phap cua Diic-
Phdt Gotama.

Nhu vay, ngoai Pirc-Phat ra, con ¢6 5 vi Thanh A-ra-han da xuét hién trén thé gian nay.

Tim Hiéu That-Tanh Ciia T Thanh-Dé

Trong b Visuddhimagga: Thanh-Tjnk-Pao giang giai 16 that-tanh cta tir Thanh-dé nhu sau:

1- Khé-Thanh-dé (Dukkha ariyasacca) d6 1a ngi-udn-chdp-thi, hodc sdc-phép, danh-phap
trong tam gioi, co 4 that-tanh la:

1.1- Thaz-tanh khé 7a ludn lubn hanh hg,

1.2- That-tanh khé /& do nhan-duyén cdu tao,

1.3- Thaz-tanh khé /am néng nay,

1.4- Thdt-tanh kho 7a do ludn luén bién doi.
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2- Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé (Dukkhasamudaya- ariyasacca) d6 1a 3 loai tham-ai 1a Nhan-sinh-
Kho-Thanh-dé, c6 4 that-tanh la:

2.1- Théz-tanh 1am nhan sinh Kho-dé,
2.2- Thét-tanh 1am cho phat sinh Kho-dé
2.3- Thdz-tanh rang budc trong Kho-deé,
2.4- Thét-tanh dinh mdc trong Kho-dé.

3- Diét-Khé-Thanh-dé (Dukkhanirodha ariya-sacca) do 1a Niét-ban 1a Phap-Diér-Kho-Thanh-
dé, c6 4 that-tanh la:

3.1- Thét-tanh gidi thodt Khé-Thanh-dé,

3.2- Thédt-tanh khéng bj rang bugc trong Kho-Thanh-dé,
3.3- Thet-tanh khong bi nhdn-duyén nao cdu tao,

3.4- Thét-tanh khong con ti sinh ludn hoi.

4- Phap-hanh ddn dén Digt-Kho-Thanh-dé (Dukkhanirodhagamint patipada ariyasacca) d6 1a
phap-hanh bat-chanh-dgo: Chanh-kién, chdanh-tw-duy, chanh-ngi, chdnh-nghiép, chinh-mang, chdnh-
tinh-tan, chanh-niém, chanh-dinh, c6 4 that-tanh Ia:

4.1- Thdt-tanh 1a phap-hanh ddn dén chirng ngé Niét-ban,
4.2- Thét-tanh 1a phap-hanh chitng ngé chan- 1y tir Thanh-dé,
4.3- Thét-tanh 1a phap-hanh gidi thodt khé tir sinh ludn héi trong 3 giGi 4 loAi.

4.4- Thdt-tanh 1a phap-hanh ddn dau 1am phdn-sie: biét Khé-Thanh-dé, diét Nhdn-sinh-Khé-
Thanh-dé, chitng ngé Niét-ban, Diét-Kho-Thanh-deé.

Tat ca 16 thuc-tAnh cua tir Thanh-dé ndy dong thanh tuu cling mét lac trong 4 Thanh-dao-tam.

Tam-Tué-Luan (Tiparivatta)
Drrc-Phat day ring:

Yato ca kho me bhikkhave, imesu catiisu ariyasaccesu evam tiparivattam dvadasakaram
yathabhiitam fanadassanam suvisuddham ahosi, athda’ham bhikkhave, sadevake loke samarake

sabrahmake sassamanabrahmaniya pajaya sadevamanussaya “anuttaram samma-sambodhim
abhisambuddho’ti paccafifiasim... ”

“- Nay chw Ty-khuu! Khi nao tri-tué-thién-tué thdy r8, biét rd thdt-tanh cia tie Thanh-dé theo
tam-tué-luén (tri-tué-hoc, tri-tué-hanh, tri-tug-thanh) thanh 12 loai tri-tué hoan toan trong sang thanh
tinh d3 phéat sinh dén véi Nhu-Lai...”

- Nay chw Ty-khuu! Khi dy, Nhu-Lai ddng dac khdng dinh truyén day rang: “Nhu-Lai da
chitng ddc thanh Pirc-Phdt-Chanh-Ddng-Gidc vé thiwong trong todn cdi thé gidi chiing-sinh nhan-logi,
vua chua, Sa-mén, Ba-la-mon, chu-thién, Ma-viong, Pham thién ca thay”.

Tie Thanh-dé theo Tam-tug-luan 1a thé nao?
Tam-tué-luan do 1a 3 loai tri-tué luan chuyén theo tudn ty trong tiz Thanh-dé 1a:
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1- Saccafidna: Tri-tué-hoc trong tir Thanh-dé,
2- Kiccafiana: Tri-tué-hanh phédn-sie trong tir Thdnh-dé,

3- Katafigna: Tri-tué-thanh hoan thanh xong phdn su trong tir Thanh-deé.

Giang Giai

1- Saccafiana: Tri-Tué-Hoc Trong T Thanh-Dé

Hanh gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tué, diéu trude tién can phai hoc vé phan phap-hec cua tir
Thanh-dé, a6 1a 4 tri-tué-hoc trong tir Thanh-dé cho hiéu 10 cic chi phap cia méi Thdanh-dé nhu sau:

1.1- Tri-Tué-Hoc Trong Khd-Thanh-bé

Tri-tué-hoc trong Khé-Théanh-dé 1a hoc vé ngii-udn-chdap-thi (paficupadanakkhandha) nghia Ia
ngi-udn 1a ddi-tuong cua 4 phap-chdp-thi (tham-duc-chdp-thu, ra-kién-chdp-thu, phdp-thuwong-hanh-
chdp-thui, ngé-kién-chdp-thu).

Ngii-uan-chap-thii c6 5 uan 1a:
1- Sdc-udn-chdp-thii d6 1a 28 sdc-phép, 1a dbi-twong cua phap-chdp-tha.

2- Tho-udn-chdp-thii @6 1a tho tdm-sé ddng sinh vdi 81 tam-gigi-tam, 1a ddi-twong cua phép-
chdp-tha.

3- Twéng-udn-chdp-thi d6 13 tong tdm-sé dong sinh voi 81 tam-gidi-tam, 1a ddi-tugng cia
phap-chdp-tha.

4- Hanh-udn-chdp-thi @6 1a 50 tam-s¢ (trir tho va tudng tam-s¢) dong sinh véi 81 tam-gidi-
tam, 1a ddi-twong cua phap-chdp-thu.

5- Thitc-udn-chdp-thi d6 1a 81 tam-gidi-tam, 1a ddi-twong ciia phap-chap-thu.

* Mbi tdm phét sinh chic chin c6 mot sé tdm-s¢ déng sinh véi tam dy, nén ¢6 4 udn phdt sinh:
- Tam dy thudc vé thike-udn,

- Tho tdm-sé ddng sinh vé6i tm ay thudc vé tho-udn,

- Tudng tam-sé ddng sinh véi tAm 4y thude vé fedng-udn,

- S6 tam-sé ¢on lgi dong sinh v6i tim Ay thudc vé hanh-udn.

- VA vatthuriipa 14 noi nwong nhd cua tim voi tAm-so 4y phat sinh thudc Vé sdc-udn.

* Pbi véi tat ca chung-sinh trd trong 11 ¢8i duc-gidi va chu pham-thién tra trong 15 ¢di Sdc-gidi
(trir cBi troi Vo-tuong-thién) déu c6 du ngi-udn.

* P6i voi tat ca chu pham-thién trd trong 4 cdi vo-sdc-gidi chi c6 4 danh-udn ma théi, khdng
c6 sdc-udn.

* Pi voi tat ca pham-thién trd trong cdi sic-gidi VO-tfudng-thién chi co 1 udn 1a sdc-udn.

Trong ngii-uan-chap-tha nay:
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* Sgc-udn-chdp-thi thude vé sdc-phap,

* Tho-udn-chdp-thii, tuwéng-uan-chdp-thii, hanh-udn-chdp-thi, thirc-udn-chdp-thi thudc vé
danh-phap.

Nhu véy, ngi-udn-chdp-thi hodc sdc-phap, danh-phap trong tam-gidgi 13 Kho-Thanh-dé ma béc
Thanh-nhan d& chung ngo.

1.2-Tri-Tué-Hoc Trong Nhan-Sinh-Khd-Thanh-bé

Tri-tué-hoc trong Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé d6 1a hoc vé cac loai tham-ai.

Tham-ai ¢ 3 loai, 6 loai, 18 loai, 54 loai, 108 loai

* Tham-ai c06 3 loai la:

1- Kamatanhd: Duc-ai 1a tham-ai trong 6 ddi-tuong: sic-ai, thanh-ai, huong-ai, vi-ai, x(c-ai,
phap-ai.

2- Bhavatanha: Hitu-ai 1a tham-ai trong 6 ddi-twong (sic-ai, thanh-ai, huong-ai, vi-ai, xuc-éi,
phap-ai) hop v&i thuwong-kién, va tham-ai trong thién sic-gidi-tam, thién vo-sic-gigi-tam, trong cdi
troi sac-gidi, cdi troi-vo-sac-gioi.

3- Vibhavatanha: Phi-hiu-ai 1a tham-ai trong 6 dbi-twong (sic-ai, thanh-ai, hwong-ai, vi-éi,
xuc-ai, phap-ai) hop voi doan-kién.

* Tham-ai c0 6 loai la:

1- Rijpatanha: Sdc-&i 1a tham-ai trong ddi-tuong sdc-duc

2- Saddatanha: Thanh-&i 1a tham-4i trong ddi-twong thanh-duc,

3- Gandhatanha: Huong-ai 1 tham-ai trong d6i-twong hwong-duc,

4- Rasatanha: Vi-ai 1a tham-ai trong ddi-tuong vi-duc,

5- Photthabbatanha: Xuc-ai 1a tham-ai trong ddi-tuong xtc-duc,

6- Dhammatanha: Phép-ai la tham-ai trong ddi-tuong phap-duc,

* Tham-4i c¢6 18 loai 1a 3 loai tham-ai nhan véi 6 déi-tuwong thanh 18 logi tham-4i.

* Tham-ai ¢ 54 loai 1a 18 loai tham-ai nhan vai 3 thoi:

- Thoi qua-khtr ¢6 18 loai tham-ai,

- Thoi hién-tai c6 18 loai tham-ai,

- Thoti vi-lai ¢6 18 loai tham-ai,

Trong 3 thoi gdm c6 54 logi tham-ai.

* Tham-ai c¢6 108 loai 1a 54 loai tham-ai nhan vai 2 bén:

- Bén trong ctia minh c0 54 loai tham-ai,

- Bén ngoai minh, cia nguoi khac, vat khac co 54 loai tham-ai.

Trong 2 bén gém c6 108 logi tham-4i.

Céc loai tham-ai déu thudc vé Nhan-sinh-Kha-Thanh-d¢ ma bac Thanh-nhan d4 chimg ngo.
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1.3- Tri-Tué-Hoc Trong Diét-Kho-Thanh-Dé
Tri-tué-hoc trong Digt-Khé-Thanh-dé d6 1a hoc vé cac loai Niét-ban.
* Niét-ban c6 2 loai:

1- Sa upadisesanibbana: Hiru-duw-Niér-ban 1a Niér-ban dbi véi chu bac Thanh-A-ra-han Ja
diét-doan-tuyét moi tham-ai, moi phién-ndo khéng con du sdt, con goi 1a phién-ndo-Niér-ban
(kilesaparinibbana), nhung ngii-udn van con ton tai cho dén khi hét tudi tho.

2- Anupadisesanibbana: \J0-du-Niét-ban 13 Niét-ban ddi véi chu bac Thanh-A-ra-han @ diés-
doan-tuyét moi tham-ai, moi phién-ndo khdng con du sér; dén luc hét tudi tho, bac Thanh-A-ra-han
tich diét Niét-ban, con goi 1a ngi-udn-Niét-ban (khandhaparinibbana), giai thoat khé tir sinh luan hdi
trong tam-gidi.

* Niét-ban c6 3 loai:

1-Animittanibbana: \Vo-hién-twong-Niét-ban 1a Niér-ban d6i véi hanh-gia thuc-hanh phap-
hanh-thién-tué co tri-tug-thién-tué thiy 18, biét rd sw sinh, sw diét ciia danh-phap hodc sdc-phép, hién rd
trang-thai-vo-thuwong (aniccalakkhana) hon trang-thai-khé, trang-thai-vo-nga, do ning lyc cua tin-phap-
cha (sadhindriya) hon 4 phéap-chu khéc (tdn-phap-cha, niém-phap-cha, dinh-phéap-chi, tué-phap-chi).
Hodc do ning luc cua gidi (sila), dan dén ching ngd chan-ly tir Thanh-dé, ching dic Thanh-dao,
Thanh-qud va Niés-ban. Niét-ban iy goi 1a Animittanibbana: Vo-hién-tuwong-Nié-ban 1a Niét-ban
khong c0 hién tuong cua cac phap-hitu-vi.

2- Appanihitanibbana: Vo-ai-Niét-ban 1a Niée-ban d6i véi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-
thién-tué co tri-tug-thién-tué thay rd, biét rd sw sinh, sw diét cua danh-phap hoic sdc-phap, hién rd
trang-thai-khé (dukkhalakkhana) hon trang-thai-vo-thuong, trang-thai-vo-nga, do ning luc cua dinh-
phap-chii (samadhindriya) hon 4 phéap-chi khac (tin-phap-chu, tdn-phép-chi, niém-phap-chi, fué-
phap-chu). Hoic do ning luc cua dinh (samadhi) dan dén chimg ngd chan-ly tir Thanh-dé, chung dic
Thanh-dao, Thanh-qud va Niét-ban. Niét-ban ay goi 12 Appanihita-nibbana: V6-ai-Niét-ban 1a Niét-
ban khong c6 tham-di nuwong nho.

3- Sufifiatanibbana: Chon-khdng-Niéz-ban 1a Niét-ban dbi voi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-
thién-tué co tri-tué-thién-tué thiy rd, biét rd sw sinh, sw diét cua danh-phap hoic sdc-phap, hién rd
trang-thai-vd-nga (anattalakkhana) hon trang- thai-vo-thuong, trang-thai-kné, do ning lyc cua tué-
phap-chs (paffiindriya) hon 4 phap-chi khéc (tin-phap-chu, tdn-phap-chi, niém-phap-chu, dinh-
phap-chu). Hodc do ning luc cua tug (pafiia), dan dén chimg ngd chan-ly tir Thanh-dé, ching dic
Théanh-dao, Thanh-qud va Niét-ban. Niét-ban iy goi 1a Sufifiatanibbana: Chon-khong-Niér-ban 1a
Niéz-ban hoan toan vo-nga, khdng phdi ta, khong phdi cia ta.

Nhitng Niét-ban nay déu thudc vé Diér-Khé-Thanh-dé ma bac Thanh nhan d4 chimg ngd.

1.4- Tri-Tué-Hoc Trong Phap-Hanh Din Pén Diét-Khd-Thanh-Dé

Tri-tué-hoc trong Phéap-hanh ddn dén Diét-Kho-Thanh-dé d6 1a hoc vé phap-hanh-Béat-chanh-
dao.

Béat-chanh-dao c6 8 chanh:

1- Sammaditthi: Chanh-kién 1a tri-tué¢ chan-chinh, tri-tué-thién-tué chimg ngd chan-ly ti
Thanh-dé,
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2- Sammasankappa: Chanh-zs-duy 1a tu duy chan-chinh, cé 3 phéap:

- Tw duy thodt ra khéi ngii-duc (sdc-duc, thanh-duc, hwong-duc, vi-duc, xiic-duc).
- Tuw duy khong lam khé minh, khé nguori,

- Tu duy khong lam hai minh, hai nguoi.

3- Sammavaca: Chanh-ngir 12 161 néi chan-chinh c6 4 diéu:

- Khéng néi déi,

- Khong noi loi chia ré,

- Khong noi loi tho tuc,

- Khong noi loi vo ich.

4- Sammakammanta: Chanh-nghiép 1a nghé nghiép chan-chinh c6 3 diéu:
- Khong sét sinh,

- Khéng trém cap,

- Khong ta dam.

5- Samma-ajiva: Chanh-mgang 13 nubi mang chan-chinh, tranh xa cach song td-mang do than
hanh ac-nghiép, khau néi ac-nghiép.

6- Sammavayama: Chanh-tinh-tdn 14 tinh tan chan chinh c6 4 phap:

- Tinh tdn ngdn dc phdp khéng cho sinh,

- Tinh tdn diét dc phdp d4 phét sinh,

- Tinh tdn 1am cho thién phdp chua sinh, dirge phdt sinh,

- Tinh tdn lam ting trieong thién phdp da phét sinh.

7- Sammasati: Chanh-niém la niém chan chinh, c6 4 phap-hanh ti-ni¢m-xa:
- Than-niém-xi¢: Than la doi-twong cia chanh- niém, tri-tué-tinh-giac,

- Tho-niém-xit: The la doi-tiwong cia chdnh- niém, tri-tué-tinh-giac,

- Tam-niém-xir: Tam la doi-tuwong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac,

- Phap-niém-xit: Phap la déi-twong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac.

8- Sammadasamadhi: Chanh-dinh la dinh-tam chan-chinh trong 4 hodc 20 Thanh-dao-tam va 4
hodc 20 Thanh-qua-tam thudc vé siéu-tam-gidi-tam, c6 ddi-tuong Niér-ban siu-tam-gidi.

Bat-chanh-dao d6 1a 8 loai tam-so:

* Chanh-kién 6 1a tri-tu¢ tam-so,
* Chanh-tu-duy do 1a huong-tam tam-so,
* Chanh-ngir d6 1a chanh-ngi tdm-so
* Chanh-nghiép d6 1a chanh-nghiép tdm-so,

* Chanh-mang d6 1a chanh-mang tdm-so,
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* Chanh-tinh-tdn d6 1a tinh-tdn tam-so,
* Chanh-niém d6 1a niém tam-so,
* Chanh-dinh d6 la nhdz-tam tam-so.

8 logi tim-sé nay goi 1a bat-chanh-dgo chi ciing déng sinh vé6i 8 hodc 40 siéu-tam-gidi-tam co
doi-twong Niét-ban siéu-tam-gi¢i ma théi, boi vi trong bat-chanh-dgo cd 3 tiér-ché tam-s¢
(viraticetasika): chanh-ngiz, chdnh-nghiép, chanh-mang thudc vé loai niyata ekatocetasika, 3 tam-sé cé
dinh chi ciing dong sinh véi 8 hodc 40 siéu-tam-gigi-tam c6 ddi-twong Niét-ban siéu-tam-gidi ma thoi.

* Chanh-ngit tdm-so, chanh-nghiép tdm-so, chanh-mang tam-s¢ 14 3 tiét-ché tam-s¢ thude vé
loai aniyatayogicetasika: bat-dinh tam-sé con thudc loai nandkadaci: méi tdm-sé riéng ré dong sinh véi
8 duc-gidi-dai-thién-tam, bai vi mdi tAm-sé ndy c6 mdi ddi twong khac nhau.

Bat-Chanh-Dao TheoTam-Gio6i Va Siéu-Tam-Gi6i

Bat-chanh-dao c6 8 chanh ma mdi chanh c6 nhiéu loai, phan biét bat-chanh-dao tam-gidi va
bat-chanh-dao siéu-tam-gioi nhu sau:

* Chanh-kién (Sammaditthi) 13 tri-tué chan chinh thiy dung, biét ding c6 5 loai:

1- Kammassata sammdditthi: Chdanh-kKién-sé-nghiép 1a tri-tué thay dung, biét ding thién-
nghiép va 4c-nghiép ma ta d tao roi 1a thudc cua riéng ta, chi cé ta 1a ngudi thira hudong qua an lac cia
thién-nghiép va chiu qua kho ciia ac- nghiép y ma thoi.

2- Vipassana sammaditthi: Chéanh-Kién-thién-tué 1a tri-tué-thién-tué-tam-giéi (lokiyavipassana)

thy 18, biét 18 sw sinh, sw diét cuia danh-phap, sic-phap, nén hién 1 3 trang-thai-chung: trang-
thai-vd-thuong, trang-thai-kho, trang-thai-vo-nga cua danh-phap, sic-phap.

3- Maggasammaditthi: Chanh-kién-Thanh-dao-

tué 1a tri-tug-thién-tué-siéu-tam-gisi (lokuttara- vipassana) chimg dic Thanh-dao-tué co doi-
tuong Niéz-ban siéu-tam-gidi.

4- Phalasammaditthi: Chdnh-kién-Thanh-qua-tué 1a tri-tué-thién-tué-sidu-tam-gici (lokuttara-
vipassand) chimg dic Thanh-qud-tué co dbi-tugng Niés-ban siéu-tam-gidi.

5- Paccavekkhana sammaditthi: Chdanh-Kién-quan-triéz 14 tri-tué quan triét Thanh-dao, Thdnh-
qua va Niés-ban, phién néo nao da bi diét-doan-tuyét va phién ndo nao chua bj diét.

Trong 5 loai chanh-kién ndy, chanh-kién-sé-nghiép, chanh-kién-thién-tué, va chanh-kién-quan-
triés thude vé tam-gidi.

Chéanh-kién-Thanh-dao-tué va chanh-kién-Thanh-qud-tué thudc vé siéu-tam-gids.

Chénh-kién 6 1a tri-tué tam-so (pafifiindriya-cetasika) déng sinh v6i 4 dai-thién-tam hop véi
tri-tug, 4 dai-duy-tac-tam hop véi tri-tué, 5 sdc-gidi-thién-tam, 5 sdc-gidi-duy-tac-tam, 4 vo-sdc-gidi-
thién-tam, 4 vo-sdc-gidi-duy-tac-tam, 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam.

* Néu khi tri-tué tdm-s¢ ddng sinh voi tam-gidi-tam Ay thi chanh-kién thuge vé tam-gidi.
* Néu khi tri-tué tam-s¢ dong sinh voi 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qua-tam thi chanh-kién
thuge vé siéu-tam-gidi.
* Chanh-tu-duy (Sammasarkappa) 13 tu duy chan-chinh c6 3 diéu:
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1- Tw duy thodt ra khoi ngii-duc,
2- Tur duy khéng 1am khé minh, khé nguor,
3- Tu duy khong lam hai minh, hai nguoi,

Chanh-fu-duy d6 1 hudng-tam tam-s¢ (vitakkacetasika) dong sinh voi 8 dai-thién-tam, 8 dai-
duy-tac-tam, dé nhat thién scfc—gia’i—thién—tdm, dé nhat thién scfc—gia'i—duy—téc—tém, 4 Thanh-dao-tam, 4
Thanh-quda-tam.

*Néu khi huwdng-tam tAm-s¢ ddng sinh v6i tam-gidi-tam Ay thi chanh-s-duy thude vé tam-gidi.

* Néu khi hwdng-tam tam-s¢ dong sinh v6i 4 Thanh-dao-tdm va 4 Thanh-qua-tam thi chanh-
tu-duy thuge vé siéu-tam-gidi.

* Chanh-ngi# (Sammavaca) 1a 161 noi chan-chinh, co 3 loai:

1- Katha sammavaca: Chanh-ngi loi-ndi la 161 noéi hay, néi that, 161 noi chan-chinh dem lai sy
loi ich, su tién hod, sy an lac 1au dai dén cho nguoi nghe.

2- Cetand sammavaca: Chanh-ngir tac-y la tac-y thién-tam tranh xa 4 ta-ng:
- Tranh xa loi néi doi, ma n6i loi chon-thdt,

- Tranh xa loi néi chia-ré, ma noi loi hoa-hop,

- Tranh xa loi thé-tuc, ma noi loi diu dang

- Tranh xa loi vé-ich, ma noi loi hizu-ich.

3- Virati sammavaca: Chénh-ngir tiét-ché 1a tiér-ché-tam-s¢ tranh xa ta-ngi, khi dang thuc
hanh phéap-hanh-thién-tug.

Trong 3 loai chanh-ngit ndy, chanh-ngiz loi-ndi va chanh-ngi# tdc-y thudce vé tam-gidi.
Chanh-ngiz tiét-ché dong sinh v6i 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam thudc vé siéu-tam-gid:.

Chanh-ngi# d6 1a chanh-ngi# tdm-sé (sammd-vacacetasika) dong sinh véi 8 dai-thién-tam, 4
Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qua-tam.

* Néu khi chanh-ng tdm-s¢ dong sinh voi tam-gidi tdam ay thi chanh-nge thuée vé tam-gidi.

* Néu khi chanh-ngiz tam-s¢ ddng sinh véi 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam thi chanh-
ngit thudc vé sibu-tam-gidi.

* Chanh-nghiép (Sammakammanta) 12 nghé nghiép chan-chinh c6 3 loai:

1-Kriya sammakammanta: Chanh-nghiép hanh- dong 1a hanh dong thién-nghiép dem lai su logi
ich, su tién hoa, su an lac 1au dai dén cho moi nguoi, moi chung-sinh.

2- Cetana sammakammanta: Chanh-nghiép tac-y la tac-y thién-tam tranh xa ta-nghiép:
- Tranh xa sy sat-sinh,,

- Tranh xa su trém-Cap,

- Tranh xa sy ra-dam.

3- Virati sammakammanta: Chanh-nghiép tiét-ché 1a tiér-ché tam-s¢ tranh xa ta-nghiép, khi
dang thuc hanh phap-hanh-thién-tug.
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Trong 3 loai chanh-nghiép nay, chanh-nghiép hanh-dgng va chanh-nghiép tdc-y thue vé tam gidi.

* Chanh-nghiép tiét-ché ddng sinh v6i 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam thudc vé siéu-
tam-gioi.

Chanh-nghiép d6 1a chanh-nghiép tdm-sé (sammakammantacetasika) ddng sinh voi 8 dai-
thién-tdm, 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qua-tam.

* Néu khi chanh-nghiép tdm-sé dong sinh voi tam-gigi-tam ay thi chanh-nghiép thugc vé tam-gidi.

* Néu khi chanh-nghiép tam-s¢ dong sinh v6i 4 Thanh-dao-tdm va 4 Thanh-qud-tam thi chanh-
nghiép thuéc vé siéu-tam-gidi.

* Chanh-mang (Samma-ajiva) 1a nudi mang chan-chinh co 2 loai:

1- Viriya samma-ajiva: Chanh-mang tinh-tan 1a tinh tin nudi mang chan-chinh, tir bo cach
sbéng ta-mang do than hanh &c-nghiép, khau noi ac-nghiép.

2- Virati samma-ajiva: Chanh-mang tiét-ché 1a tiét-ché tam-sé tranh xa céch sdng td-mang,
khi dang thuc hanh phap-hanh-thién-tué.

Trong 2 loai chanh mang ndy, chanh-mang tinh-tdn thudc vé tam gidi.

* Chanh-mang tiét-ché ddng sinh véi 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam thudc vé siéu-tam-
gioi.

Chanh-mang 6 1a chanh-mang tdm-sé (samma-ajivacetasika) dong sinh v6i 8 dai-thién-tam, 4
Thanh-dao-tam va 4 Thanh-quad-tam.

* Néu khi chanh-mang tdam-s¢ dong sinh véi tam-gigi-tam Ay thi chanh-mang thuéc vé tam-gidi.

* Néu khi chanh-mang tam-s¢ dong sinh v6i 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam thi chanh-
Mang thudc vé siéu-tam-gidi.

* Chanh-tinh-tdén (Sammavayama) 1a tinh-tin chan chinh, c6 4 diéu:
- Tinh tdn ngdn dc phdp khéng cho sinh,

- Tinh tdn diét dc phdp da phét sinh,

- Tinh tdn 1am cho thién phdp chua sinh, dirge phdt sinh,

- Tinh tdn lam ting trieong thién phdp da phét sinh.

Chéanh-tinh-tan d6 1a tinh-tdn tdm-s¢ (viriya-cetasika) doéng sinh véi 8 dai-thién-tdm, 8 dai-
duy-tac-tam, 5 sdc-gidi-thién-tam, 5 sdc-gidi-duy-tac-tam, 4 vo-sdc-gidi-thién-tam, 4 vo-sdc-gidi-duy-
tac-tam, 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qua-tam.

* Néu khi tinh-tdn tdm-sé dong sinh véi tam-gidi-tam thi chanh-tinh-tdn dy thudc vé tam-gidi.

* Néu khi tinh-tdn tam-s¢ dong sinh véi 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qua-tam thi chanh-tinh-
tdn thudc vé siéu-tam-gidi.

* Chanh-nié¢m (Sammasati) 1a niém chan-chinh trong 4 phap-hanh tiz-ni¢m-xu:
1- Than-niém-xit: Than la doi-tuwong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac,

2- Tho-niém-xir: The la déi-twong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac,
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3- Tam-niém-xie: TAm la déi-twong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac,

4- Phap-niém-xit: Phap la déi-twong ciia chanh-niém, tri-tué-tinh-giac.

Chanh-niém d6 1a niém tam-sé (saticetasika) dong sinh v6i 8 dai-thién-tdim, 8 dai-duy-tac-tam,
5 sdc-gigi-thién-tam, 5 sdc-gidi-duy-tac-tam, 4 vo-Sdc-gigi-thién-tam, 4 vo-sdc-gidi-duy-tac-tam, 4
Thanh-dao-tdm, 4 Thanh-qua-tam.

* Néu khi niém tam-s¢ dong sinh véi tam-gigi-tam 4y thi chanh-niém thudc vé tam-gidi.

* Néu khi niém tdm-s¢ dong sinh voi 4 Thanh-dgo-tam va 4 Thanh-qud-tam thi chanh-niém
thuge vé siéu-tam-gidi.

* Chanh-dinh (Sammdasamadhi) 1a dinh chan-chinh trong 4 hodc 20 Thanh-dao-tam va 4 hodc
20 Thanh-qud-tam c6 dbi-tuong Niés-ban siéu-tam-gidi.

Chéanh-dinh d6 1a nhdr-tam tam-s¢é (ekaggata-cetasika) dong sinh v6i 8 dai-thién-tam, 8 dai-
duy-tac-tam, 5 sdc-gigi-thién-tam, 5 sdc-gidi-duy-tac-tam, 4 vod-sdc-gidi-thién-tam, 4 hodc 20 Thanh-
dao-tam, 4 hodac 20 Thanh-qua-tam.

* Néu khi nhd-tam tam-s¢ dong sinh véi tam-giGi-tm ay thi chanh-dinh thudc vé tam-gidi.

* Néu khi nhdz-tam tam-s¢ dong sinh voi 4 hode 20 Thanh-dao-tam va 4 hodce 20 Thanh-qud-
tam thi chanh-dinh thuéc vé siéu-tam-gidi.

D6 13 4 tri-tué-hoc trong tir Thanh-dé thude vé Phéap-hec-Phdt-gido (Pariyattisdasana).

2- Kiccafiana: Tri-Tué-Hanh Phan-Sy Trong T Thanh-bé

Sau khi hoc hoi, hiéu 18 tri-tué-hoc trong tir Thdnh-dé xong thudc vé phan Phap-hoc-Phdt-
gi4o, luan chuyén sang tri-tué-hanh phdn-sw trong tir Thanh-dé thuoc vé phan Phap-hanh- Phdr-
giao.

Hanh-gia bit dau thuc-hanh phap-hanh-thién-tué 1a thuc-hanh theo tri-tug-hanh phdn-sw trong
tir Thanh-dé.

Tri-tué-hanh phdn-sw trong méi Thanh-dé khac nhau nhu sau:

- Tri-tué-hanh phdn-su nén biét Kho-Thanh-dé,

- Tri-tué-hanh phdn-sir nén digt Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé

- Tri-tué-hanh phdn-sir nén chieng-ngé Diét-Kho-Thanh-dé,

- Tri-tué-hanh phdn-sir nén tién-hanh Phap-hanh-Diés-Khs-Thanh-deé.

2- Tri-Tué-Hanh Phan-Su Trong M&i Thanh-Dé
2.1- Tri-Tué-Hanh Phan-Sw Trong Khé-Thanh-bé

Khé-Thanh-dé (Dukkha ariyasacca) do 1a ngi-udn-chdp-thii hodc sdc-phap, danh-phap trong
tam-gidi 12 phap ma hanh gia co tri-tué-hanh phdn-sw nén biét (parififieyyam) khé-dé véi tri-tué-thién-
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tué-tam-gigi thay r, biét r6 danh-phap, sdc-phap dy 1a kho-dé. (khdng phdi nén diét, nén ching ngd,
nén tién hanh).

2.2- Tri-Tug-Hanh Phan-Sy Trong Nhan-Sinh-Kho-Thanh-Dé

Nhan-sinh-Khé-Thanh-d@é (Dukkhasamudaya ariyasacca) dé 1a tham-ai 1a phap ma hanh-gia
cO tri-tug-hanh phdn-sw nén digt (pahatabbam) nhan-sinh-khé-Thanh-dé véi tri-tué-thién-tué-tam-
gidi diét timg thoi tham-ai. (khdng phdi nén biét, nén chitng ngd, nén tién hanh).

2.3- Tri-Tug-Hanh Phan-Sy Trong Diét-Kho-Thanh-Dé

Diét-Khg-Thanh-dé (Dukkhanirodha ariya-sacca) d6 1a Niés-ban 1a phap ma hanh-gia co tri-
tug-hanh phdn-sw nén chimg ngé (sacchi-katabbam) Diét-Khé-dé voéi tri-tug-thién-tué-tam-gidi
chitng-ngé-timg-thoi Niét-ban (khong phdi nén biét, nén diét, nén tién hanh).

2.4- Tri-Tué-Hanh Phan-Sw Trong Phap-Hanh Din Pén Diét-Kho-Thanh-Dé

Phap-hanh dén dén Diét-Khé-Thanh-dé (Dukkhanirodhagamini patipada arivasacca) d6 1a phap-
hanh bat-chanh-dao 12 phap ma hanh-gia co tri-tug-hanh phdn-sw nén tién hanh (bhavetabbam) phap-
hanh ddn dén Di¢t-Khé-Thanh-dé véi tri-tué-thién-tué-tam-gici dang tién hanh phap-hanh bét-
chanh-dao. (khdng phdi nén biét, nén diét, nén chitng ngé)

Trong 4 tri-tug-hanh phdn-sie trong tr Thanh-dé nay, thi tri-tué-hanh phdn-sy nén biét Kho-
Thanh-dé 1a chinh, dong vai trd quan trong trong phap-hanh-thién-tué, nhu sau:

* Khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tug, néu co tri-tué-thién-tué-tam-gicgi thay rd, biét rd
danh-phap hoic sdc-phép 1a kha-dé thi d6 1a tri-tué-hanh phdn-sw nén biét kho-dé.

* Khi tri-tué-hanh phdn-su nén biét kho-dé dy, thi tham-ai khong thé nwong nho noi danh-phap
hodc sic-phép dy ma phét sinh, nghia 1a diét tham-ai, d6 1a tri-tué-hanh phdn-si nén diér-tirng-thoi
(tadarngappahdna) tham-ai, Nhan-sinh-Khg-dé.

* Khi tri-tug-hanh phdn-su nén diét-timg-thoi (tadarngappahana) tham-ai, Nnan-sinh-Khg-dé, thi
d6 1a tri-tué-hanh phdn-su nén chitng-ngé-timg-thoi (tadarganibbana) Niét-ban, Diét-Kho-dé.

* Khi tri-tué-hanh phdn-sir nén biét Kho-dé, tri-tué-hanh phan-sie nén diét-timg-thoi tham-4ai,
Nhan-sinh-Kho-dé, tri-tué-hanh phdn-sw nén chimg-ngé-timg-thoi Niét-ban, Diét-Kho-dé, d6 1a tri-
tué-hanh phdn-si nén tién hanh phap-hanh-Diés-Kho-deé.

Nhu vay, 4 tri-tué-hanh phdn-sir trong tir dé nay, thi tri-tué-hanh phdn-sir nén biét Kho-dé 1a
chinh, dong thoi tri-tué-hanh phdn-sw nén diés-timg-thei Nhdn-sinh-Khé-dé, tri-tué-hanh phdn-sw nén
chitng-ngé-timg-thoi Diét-Kho-dé, tri-tué-hanh phdn-si nén tién hanh phap-hanh-Diés-Kho-dé ciing
thanh tuu cung mot lic khong trudce khong sau.

Bon tri-tué-hanh phdn-su trong tir Thanh-dé nay thudc vé Phap-hanh Phér-gido (Patipatti-
sasana).

3- Katafiana: Tri-Tué-Thanh Hoan Thanh Xong Phéan-Sw Trong Ti-Thanh-Dé
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Hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tué, khi c6 4 tri-tug-hanh phédn-sw tir-dé véi tri-tué-
thién-tué-tam-gidi 4 hoan thanh xong phdn-su ti-dé, thi duoc luan chuyén dén 4 tri-tué-thanh phdn-
sw tir Thanh-dé véi tri-tué-thién-tué-siéu-tam-gidi #a hoan thanh xong phdn-sw tir Thanh-dé, chimg ddic 4
Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niét-ban.

Khi ay, Khd-Thanh-d¢ d6 1a sdc-phap, danh-phap tam-gidi 13 phap ma tri-tué-hanh phdn-sw
nén biér (parififieyyam) sidc-phap danh-phap tam-gigi 1a khé-dé voi tri-tué-thién-tué-tam-gisi, roi
dugc luan chuyén dén tri-tug-thanh phdn-su da biét xong (parififiaram) Khé-Thanh-d@é véi Thanh-
dgo-tué thugc vé tri-tué-thién-tué-situ-tam-gici cé doi-tuong Niét-ban sidu-tam-gidi.

* Ciing dong thoi, Nhdn-sinh-Khé-Thanh-dé do 1a tham-ai 1a phap ma tri-tué-hanh phdn-sw nén
diét (pahatabbam) tham-ai, Nhan-sinh-Khé-dé véi tri-tué-thién-tug-tam-gidi, rdi duoc luan chuyén
dén tri-tug-thanh phdn-sw da diét xong (pahinam) Nhan-sinh-Khé-Thanh-d@é voi Thanh-dgo-tué
thugc vé tri-tué-thién-tué-siéu-tam-gidi cé doi-twong Niét-ban sidu-tam-gidi.

* Ciing dong thoi, Diét-Kho-Thanh-d@é d6 1a Niér-ban 1a phap ma tri-tug-hanh phdn-sw nén
chitng-ngé (sacchikatabbam) Niét-ban-tirng-thoi 1a Digr-Kho-dé véi tri-tué-thién-tug-tam-gidi, roi
duogc luan chuyén dén tri-tug-thanh phdn-se da chitng-ngé xong (sacchikatam) Niét-ban, Diét-Khé-
Thanh-dé véi Thanh-dao-tué thuge vé tri-tué-thién-tug-sidu-tam-gici ¢6 doi-twong Niét-ban siéu-tam-
gioi.

* Ciing dong thoi, phap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-dé d6 1a bat-chanh-dgao 1a phap ma tri-
tug-hanh phdn-sw nén tién hanh (bhavetabbam) bat-chanh-dao, phdp-hanh-Diét-Kho-dé, véi tri-
tué-thién-tué-tam-gidi, roi dugc luan chuyén dén tri-tug-thanh phdn-sw d@a tién hanh xong (bhavitam)
phap-hanh dédn dén Diét-Khs-Thanh-dé véi Thanh-dgo-tué thuge vé tri-tué-thién-tué-siéu-tam-gici co
doi-twong Niét-ban sidu tam-gisi, da hoan thanh 4 phan-sy 1a:

* Kho-Thanh-dé 1a phap nén biér, thi da biét xong véi Thanh-dgo-tué,

* Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé [a phap nén diét, thi da diét xong véi Thanh-dgo-tué,

* Digt-Kho-Thanh-dé 1a phap nén ching ngé, thi da chirng ngé xong véi Thanh-dgo-tué,

* Phap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-d@é [a phap nén tién hanh, thi Ja tién hanh xong vdi
Thanh-dgo-tué.

Trong 4 tri-tué-thanh @& hoan thanh xong 4 phdn-su trong tir Thdnh-dé, thi tri-tug-thanh
phédn-sw d tién hanh xong phap-hanh bat- chanh-dao Diét-Khé-Thanh-dé 1a chinh yéu, con lai 3
tri-tug-thanh phdn-sw trong méi Thanh-dé kia ciing da dwoc hoan thanh xong méi phdn-sy dong thoi
cung mot lic khong truoc, khong sau.

4 tri-tug-thanh hoan thanh xong 4 phdn-su trong tir Thanh-dé thudc vé Phéap-thanh-Phdt-gido
(pativedhasasana).

Vi du: Mot dén dau thip sang trong d8m t6i c6 4 sy viée xay ra clng mot luc, khong trudce
khong sau:

* Anh sang tod ra,

* Bong téi bién mat,

* Dau hao dan,
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* Tim chay dan,
4 sy viée ndy xay ra dong thoi cing mot luc, khong trude khong sau.

Cling nhu vay, 4 tri-tué-hanh phdn-su, va 4 tri-tué-thanh da hoan thanh xong phdn-su trong tir
Thanh-dé dugc hoan thanh xong dong thdi, cing mot luc, khong trude khong sau.

Quan Hé Nhan Qua Cia Tam-Tué-Luén

Quan hé tir qua dén nhan, tir nhan dén qua

4 tri-tug-thanh trong ti# Thdnh-dé chirng ngé chan-ly tir Thanh-dé, chimg dac 4 Thanh-dao, 4
Thanh-qud va Niéz-ban, d6 1a két qua cua 4 tri-tué-hanh phdn-sir d8 hoan thanh xong trong tiz Thdnh-
e

4 tri-tug-hanh phégn-sw trong tir Thanh-dé da thuc-hanh dung theo phan-sy trong moi Thanh-
dé, a6 1a két qua cua 4 tri-tué-hoc trong tir Thanh-dé da hiéu biét rd mdi chi phap cua mdi Thanh-dé.

Nhu vay, 4 tri-tug-hoc trong tir Thanh-dé hiéu biét 1d cac chi phap cia mdi Thanh-dé 1am nén
tang co ban, 1am nhan phat sinh din dén qua 1a 4 tri-tué-hanh phdn-su trong tir Thanh-dé dung theo
phan-su ciia mdi Thanh-dé.

4 tri-tué-hanh phdn-sw trong tir Thanh-dé d3 hoan thanh xong l1am nhan phat sinh dan dén
qua 1a 4 tri-tug-thanh trong ti¢ Thanh-dé chitng ngé chan-\y tir Thanh-dé, chirng ddic 4 Thanh-dao, 4
Thanh-qud va Niét-ban, diét-doan-tuyét moi tham-ai, moi phién ndo khéng con du sét, tré thanh béc
Thanh-A-ra-han, pham hanh cao thuong da hoan thanh xong, kiép nay la kiép chot, khong con tai
sinh kiép nao nita, chic chin s& tich diét Niét-ban, giai thoat kho tir sinh luan hdi trong tam-gidi.

Vai Tro 4 Tri-Tug¢-Hanh Va 4 Tri-Tugé-Thanh

Trong 4 tri-tug-hanh phdn-sir trong tir Thanh-dé & giai doan dau, thi tri-tué-hanh phdn-sir nén
biét sac-phap, danh-phap tam-gidi [a khé-dé véi tri-tué-thién-tué tam-gisi, dong vai trd chinh yéu, con
3 tri-tué-hanh phan-sy caa méi Thanh-dé kia ciing duoc thanh twu dong thdi cing mot luc, khong trude
khong sau.

Trong 4 tri-tug-thanh @& hoan thanh phdn-sw trong tir Thanh-dé & giai doan cudi, thi tri-tué-
thanh @3 hoan thanh xong phdn-sy da tién hanh phap-hanh bat-chanh-dao Diét-Khs-Thanh-dé véi 4
Thanh-dao-tué thudc vé tri-tué-thién-tué siéu-tam-gidi cé doi-twong Niét-ban siéu-tam-gidi, dong vai
trd chinh yéu, con 3 tri-tué-thanh phan-su ctia mdi Thanh-dé kia ciing duoc thanh tyu dong thoi cling
mot luc, khong trude khong sau.

Thanh-Pao-Tué Diét-Poan-Tuyét 3 Loai Tham-Ai

1- Nhdp-lwu-Thanh-dgo-tué co kha nang diét-doan-tuyét duoc 2 loai tham-ai: vibhava-tanha:
tham-ai hop véi doan-kién, va bhava-tanha: tham-ai hop véi thuong-kién, trong 4 tham-tam hop véi
ta-kién. (con lai 4 tham-tam khdng hop véi ta-kién, thi chua diét duoc).

2- Nhadt-lai-Thanh-dao-tué c6 kha ning diét-doan-tuyét duoc 1 logi tham-ai: kamatanha:
tham-ai trong 5 doi-twong ngi-duc (sdc-duc, thanh-duc, hwong-duc, vi- duc, xic-duc) logi thé & cdi
duc-gidi, trong 4 tham-tam khong hop véi ra-kién. (con 5 ddi-tuong ngii-duc loai vi té chua diét
duogc).
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3- Bét-lai-Thanh-dgo-tué c6 kha ning diét-doan-tuyét dugc 1 logi tham-ai: kamatanha: tham-
di trong 5 doi-twong ngii-duc vi té ¢ cdi duc-Qidi, trong 4 tham-tam khong hop véi ra-kién. (con tham-
&i trong c4c bac thién sic-gidi-tam, cac bac thién vo-sic-gigi-tam, cBi troi sic-gidi, cdi troi vo-sic-gidi
thi chua diét dugc).

4- A-ra-han-Thanh-dao-tué co kha nang diét-doan-tuyét duoc 1 loai tham-ai. bhava-tanha:
tham-ai trong cac bdc thién sdc-gigi-tam, cac bdc thién vé-sdc-gidi-tam, cdi troi sdc-gidi, ¢Bi troi vo-
Sdc-gidi, trong 4 tham-tam khdng hop véi ta-kién khéng con du sot.

Nhuw vdy, bdc Thanh-A-ra-han co khd nang dac biét diét-doan-tuyét duoc hoan toan moi tham-
ai khdng con dur sot nira.

T Thanh-Dé Trong Phit Giao

Tie Thanh-dé 1a su-that chan-y cua chw bdc Thanh-nhan chitng ngd chan-1y tir Thanh-dé, 1a
chanh-phap cbt 16i cian ban trong yéu trong gido phap cta chu Phat qua-kht, Dtrc-Phat hién-tai va chu
Phat vi-lai.

Tw-Thanh-Dé:

1- Dukkha ariyasacca: Kho-Thanh-@é d6 1a ngi-udn-chdp-thii hodc sac-phap, danh-phap
trong tam-gioi.

Trong gido phap cua Puc-Phat, tit ca moi Sdc-phap, moi danh-phap trong cdi duc-gidi, cdi
Sdc-gidi, va danh-phap trong cdi vo-sdc-gidi, ding theo su-that chan-ly thi chi co dukkha-sacca: kho-
dé ma théi, khong c6 phap nao goi 1a lgc-dé ca.

Tuy trong tho tdm-so (vedanacetasika) cO sukhavedana: the lac, nhung sukhavedana: tho-lac
dy goi 1 viparinamadukkha: bién-chat-kho, boi i tho-lac (sukhavedana) sinh rdi diét vo-thuong 1am
bién chét, luon ludn hanh ha, nén chi 1a kho-d¢é ma thoi.

The lgc dU 12 khé vin con dé chiu dung.

Nhu viy, tdt ca moi scc-phap, moi danh-phdp thudc vé phap-hiu-vi ding theo su-that chan-ly
thi chi co kha-dé ma thoi, knong co lac-dé.

Néu c6 lgc (sukha) thi lac iy goi 1a sukhavipallasa: lac-dio-dién do twong-dio-dién
(safifiavipallasa), tam-dao-dién (cittavipallasa), ta-Kién-dao-dién (ditthivipallasa).

Tat ca moi sdc-phap, moi danh-phap trong tam-giéi thudc vé phap-hiru-vi déu sinh rbi diét, nén
O 4 trang-thai: trang-thai-vo-thuong, trang-thai-khé, trang-thai-vo-nga, trang-thai-bdr-tinh, nhung do
tuong-dao-dién, tam-dao-dién, ta-Kién-ddo-dién tudng sai, biét sai, thiy sai, chip 1am cho rang;

“Danh-phap, sdc-phap 13 thuong, lac, ngé, tinh”.

Dlng theo sy-that chan-1y thi tdr cd moi sdc-phap, moi danh-phép trong tam-gidi thudc vé
phap-hizu-vi chi 12 dukkhasacca: kho-dé ma théi, khdng cé lac-dé nao ca.

2- Dukkhasamudaya ariyasacca: Nhan-sinh-Khé-Thanh-@é 6 1a tanha: tham-ai.
Tham-ai 1a nhan sinh kho trong kiép hién-tai va kiép vi-lai.

* Tham-ai 12 nhan sinh khé trong kiép hién-tai
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- Néu tdm tham-ai mudn duoc diéu gl do, vat gl d6,.. ma khong duoc thoa man nhu y, thi san-
tam phét sinh khéng vira 1ong, 1am cho khé-tam.

* Néu tdm tham-ai muén dugc diéu gi do, vét gi d6 ... ma dugc thoa man nhu y, thi tham-tam
phat sinh chdp thii cho 14 ciia ta, ciing 1am nhan phat sinh khé-tam nhu lo ling, giit gin, sau nio.

Nhu Pirc-Phat day cau ké rang:

“Tanhaya jayati soko,

tanhaya jayati bhayam.

Tanhaya vippamuttassa,

natthi soko kuto bhayasm. ")

Sir sau ndo phéat sinh do tham-ai,

Su lo s¢ phat sinh do tham-ai,

Bdc Thanh A-ra-han diét tham-ai,

Khoéng con sau ndo, tir ddu cé lo so?

* Tham-4i 1 nhan-sinh-khé trong kiép vi-lai

Tat ca moi chung-sinh nao h& con tham-ai 1a con phai tai sinh kiép-sau, cac chung-sinh ay gom
ca 3 bdc Thanh hitu hoc: bdc Thanh-Nhdp-luu, bdc Thanh-Nhdt-lai, bdc Thanh-Bdt-lai, béi vi 3 bdc
Thanh-nhan nay van con mot phan tham-ai.

* Chi c¢6 bdc Thanh-A-ra-han da diét-doan-tuyét tit ca moi tham-ai, hoan toan khdng con
tham-ai dur sot nira ma thoi.

Chuing-sinh con c6 tham-ai sau khi chét thi tham-ai dan det nghiép cho qua tai sinh kiép sau,
kiép sau nhu thé ndo 13 hoan toan tuy thudc vao qud ciia nghiép ciia mdi chung-sinh ay.

* Ching-sinh 4y sau khi chét, néu ac-nghiép cho qua tdi sinh kiép sau thi sinh vao 1 trong 4 cdi
ac-gidi (dia-nguc, a-tu-la, nga-quy, suc-sinh), thudc loai ching-sinh nao, trong cdi nao la hoan toan
tuy thudc vao qud ciia de-nghiép cua chung-sinh 4y ma thoi.

* Ching-sinh ay sau khi chét, néu duc-gidi-thién-nghiép cho qua tdi sinh kiép sau thi sinh 1am
nguoi trong cdi nguoi hoac lam chu thién trong cdi troi duc-gidi, dugc sinh trong cdi thién-duc-gidi
nao 1a hoan toan tuy thudc Vao qud ciia duc-gidi-thién-nghiép cua chung-sinh 4y ma théi.

* Hanh gia d4 ching dic cac bac thién-sdc-gidi sau khi chét, chac chan Sdc-gidi-thién-nghiép
cho qud tdi sinh kiép sau, sinh 1am pham thién trong cbi troi sic-gidi, duoc sinh trong cbi troi sic-gidi
nao 1a hoan toan tuy thudc vao qud ciia sdc-gidi-thién-nghiép so ddc cia hanh-gia 4y ma thoi.

* Hanh-gia da chung dic cac bac thién-vo-sac-gidi sau khi chét, chic chin vo-sdc-gidi-thién-
nghiép cho qua tdi sinh kiép sau, sinh 1am pham thién trong c8i troi vé-sdac-gidi, duge sinh trong coi
troi vé-sdc-gidi nao 1a hoan toan tuy thude vao qud ciia vé-sdc-gidi-thién-nghiép sé ddc cia hanh-gia
ay ma thoi.

Ba Bac Thanh Hiru Hoc (Sekha ariya)

1[1] Bo dhammapadagatha thir 216
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* Bgc Thanh-Nhdp-luu sau khi chét, vinh vién khong bao gid bi sa doa trong 4 cBi ac-gidi
nira, ma chi c6 thién-nghiép cho qua tai sinh kiép sau lam nguwoi trong cbi nguoi hodc 1am chur thién
trong cbi troi duc-gidi nhiéu nhat 7 kiép nita ma théi.

Dén kiép thir 7, chic chin s& trd thanh bac Thanh A-ra-han, rdi sé tich diét Niét-ban, giai thoat
khé tir sinh luan hoi trong tam-gidi.

* Bdc Thanh-Nhdr-lai sau khi chét, duc-gigi-thién-nghiép cho qua tai sinh kiép sau 1am nguroi
trong ¢di nguoi hodc 1am chur thién trong cdi troi duc-gidi chi con 1 kiép nita ma théi.

Trong kiép ay chic chan s& tré thanh bac Thanh A-ra-han, rdi sé tich diét Niét-ban, giai thoat
khé tir sinh luan hoi trong tam-gidi.

* Bdc Thdanh-Bat-lai sau khi chét, khong con tai sinh tro lai ¢8i duc-gidi, ma chi co sdc-gidi-
thién-nghiép cho qua tai sinh kiép sau 1am pham thién trong c8i troi sdc-gidi ma thoi, duoc sinh trong
cBi troi sdc-giGi ndo tuy theo bac thién so déc cua Ngai.

Vi Thanh-Bdt-lai pham-thién dy chic chin sé& trd thanh bac Thanh-A-ra-han tai ci troi séc-
gi6i, roi s& tich diét Niét-ban, giai thoat kho tir sinh luan hdi trong tam-gidi.

* Bdc Thdnh A-ra-han da diét-doan-tuyét dugc moi tham-ai khong con du sét, nén ngay kiép
hién-tai, Ngai chic chin sé tich diét Niét-ban, giai thoat khd tir sinh luan hdi trong tam-gidi.

3- Dukkhanirodha ariyasacca: Diés-Kha-Thanh-dé do 1a Niét-ban.

Niét-ban 1a phap diét Nhan-sinh-Kho-Thanh-dé va ciing 12 phap diét qua Kho-Théanh-dé.

* Digt Nhan-Sinh-Khé-Thanh-bé

Hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tué dan dén chitng ngd chdn-1y tir Thanh-dé, chirmg ddic 4
Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niét-ban, diét-doan-tuyét moi tham-&i, moi phién ndo khdng con du sét,
goi 1a Phién-ndo Niét-ban (Kilesa-parinibbana), nghia 1a moi tham-&i, moi phién ndo da bi diét-doan-
tuyér roi, moi phién ndo vinh vién khong con phat sinh nira.

Nhu véy, Niét-ban 1a phap diét Nhan-sinh-Kho-Thanh-dé.

* Digt Qua Kho-Thanh-bé

Chw Thinh A-ra-han da diét-doan-tuyét moi tham-ai moi phién nfo khoéng con du sét nita,
dén khi hét tudi tho tich diét Niét-ban, giai thoat kho tir sinh luan hoi trong tam-gidi, goi 1a Ngi-udn Niét-
ban (Khandhaparinibbana) nghia 1 sau khi tich diét Niét-ban roi, khéng con tai sinh kiép nao nita.

Nhu vay, Niéz-ban 13 phap diét qua Khé-Thanh-dé,

A-Dukkhanirodhagamini patipada arivasacca: Phéap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-dé dé 1a
phap-hanh bat-chanh-dao.

Bat-chanh-dao c6 8 chanh: chanh-kién, chdnh-tu-duy, chanh-ngi, chdnh-nghiép, chdnh-mang,
chanh-tinh-tdn, chanh-niém, chanh-dinh, d6 13 8 tam-so, 14 tri-tué tam-s¢, hwrdng-tam tam-se, chdnh-
nQir tdm-So, chanh-nghiép tam-so, chanh-mang tam-so, tinh-tdn tGm-sé, niém tam-sé, nhat-tam tam-
SO.

Bat-chanh-dao ¢6 8 chanh, d6 1a 8 tm-s¢ nay khong dong sinh day du trong tam-gigi-tam,
nhung khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tu¢, dén khi chitng ngé chan-ly tir Thanh-dé, chimg
ddic Thanh-dao, Thanh-qud ndo c6 dbi-twong Nié-ban siéu-tam-gidi, khi ay, bat-chanh-dao hop du 8
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chanh d6 1a 8 tam-so: tri-tué tdm-so, huong-tam tam-so, chanh-ngir tam-so, chanh-nghiép tam-so,
chanh-mang tam-so, tinh-tdn tGm-sé, niém tam-sé, nhdt-tam tam-sé déng sinh v&1 Thanh-dao-tam
dy hoan thanh xong 4 phan-su:

- Khé-Théanh-dé 1a phap nén biét, thi Thanh-dao-tué da biét xong,
-Nhan-sinh-Khé-Thanh-dé /a phap nén diér, thi Thanh-dao-tué da diét xong,
- Diét-Kho-Thanh-dé 1a phap nén chitng ngé, thi Thanh-dao-tué da chitng ngé xong,

-Phép-hanh ddn dén diét-Khé-Thanh-dé 1a phap nén tién hanh, thi Thanh-dao-tué d tién hanh
xong.

Vi vdy, bat-chdnh-dao |2 phap-hanh din dén ching ngé Niér-ban, diér-Khé-Thanh-dé.

Tir Thanh-dé nay 1a phap nén tang cin ban, 1a ¢bt 18i chinh yéu trong gido phap cua chw Phdt
Chéanh-Pdng-Giac qua-khtr, hién-tai, vi-lai, bai vi hanh-gia thuc-hanh phép-hanh-thién-tu¢, ban dau
d0 c6 nhitng ddi-tuong-thién-tué¢ khac nhau nhu than, tho, tdm, phdp, ngii-udn, 12 xi, 18 ti-tanh
(dhatu), v.v... dén giai doan cudi, cling déu din dén chitng ngé chan-ly tee Thanh-dé, réi moi chirng
dic 4 Thanh-dgo, 4 Thanh-qud va Niér-ban duoc.

Cho nén, ti¢ Thanh-dé 1a sy-that chan-ly ma chu bac Thanh-nhan d4& ching ngd, 1a phap cin
ban cdt yéu trong gido phap cua chu Phat trong 3 thoi qua-khu, hién-tai, vi-lai.

Nhan Qua Lién Quan Ciia T Thanh-Dé
Chan-ly tr Thanh-dé c6 nhan-qua lién quan véi nhau:

* Khé-Thanh-dé d6 1a ngi-udn-chdp-thii hodc sdc-phép, danh-phap trong tam-gidi, 1a qud
ctia Nhan-sinh-Khé-Théanh-deé.

* Nhan-sinh-Khg-Thanh-dé d6 1a tham-ai 12 nhan phét sinh Khé-Thanh-dé, tham-ai, 1a nhan
dan dat tai sinh kiép sau (tanhd ponobbhavika).

* Digt-Khé-Thanh-dé d6 1a Niét-ban khong thudc vé qua ctiia mot nhan nao ca, boi vi, Niét-
ban 1a phap-vé-vi (asarnkhatadhamma) 13 phap hoan toan khéng cd mét nhan-duyén nao cu tao.

* Phap-hanh ddn dén Digt-Khé-Thanh-d@é d6 1a phap-hanh bat-chanh-dao 13 phap-hanh din
dén chirng ngé Niét-ban, Diér-Kho-Thanh-dé.

Nhu vay, phap-hanh bat-chanh-dazo 1a phéap-hanh ddn dén chirng ngd Niét-ban, Diét-Kho-
Thanh-dé, khéng phai 12 nhan phat sinh Niéz-ban. Cho nén Niéz-ban ciing khong phai 1a qud caa phap-
hanh béat-chanh-dao.

Vdy, Niét-ban chi 1a doi-twong siéu-tam-gidi cia 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam ma thoi.
Vi dy ném na ring:

“Con dwong dan dén kinh dé”

* Con dwong vi nhu Bat-chanh-dgao 1a phap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-dé.

* Kinh dé vi nhu Nié-ban 1a phap Diér-Kho-Thanh-dé.

Con duong dan dén kinh d6, chir khong phai 1a nhan phat sinh kinh do.
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Ciing nhu vay, Phap-hanh ddn dén Diét-Khé-Thanh-dé @6 1a phap-hanh bat-chanh-dao 1a
phap-hanh ddn dén chitng ngé Niét-ban, chir khong phai 1a nhan phat sinh Niés-ban.

* Phap-Hanh-Trung-Pao
(Majjhimapatipada)

Phap-hanh-trung-dao (Majjhimapatipada) 1a mot phap-hanh chi cé trong Phat-giao ma thoi,
hoan toan khong c6 ngoai Phat-giao.

Trong Kinh Dhammacakkappavattanasutta:™ Kinh Chuyén-Phap-Luan ma Birc-Phat thuyét
giang 1an dau tién, dé t& d6 nhom 5 ty-khuu: Ngai Pai-Truéng-140 Kondaiiiia, Ngai Dai-ditc Vappa,
Ngai Pai-dvicc Bhaddiya, Ngai Dai-dirc Mahanama, Ngai Dai-dirc Assaji tai khu ring phong sinh nai
goi Isipatana, gan kinh thanh Baranasi.

Hai Phap Thap Hen
Prtic-Phat thuyét giang rang:

- Nay chu Ty-khuwu! C6 hai phdp cue doan thudc vé hai bién Kién ma bdc xudt gia khéng nén
thuec-hanh theo.

Hai phap dy nhuw thé nao?

1- Mét 1a viée thuong thu huong lac trong ngii-duc do tdm-tham-ai hop véi thuwong-Kién, 1a
phap thdp hén cia hang pham-nhan trong doi, khdng phdi phdp-hanh cia bdc Thanh-nhan, khong
dem lai su loi ich, sw an lac.

2- Hai 1a viéc thuong tw ép xdc hanh khé minh do san-tam va c6 doan-kién thugc vé phdp-
hanh-khé-hanh ciia ngoai dao, khéng phdi phdp-hanh ciia bdc Thanh-nhdn, khéng dem lai s loi ich,
Sw an lac.

Phap-Hanh-Trung-Pao (Majjhimapatipada)

- Nay chiwe Ty-khuwu! Khéng thién vé hai phdp cuc doan thude vé hai bién kién dy, Nhw-Lai d&
thyc-hanh theo phap-hanh-trung-dao, nén da chirng ngé chan-ly tir Thanh-dé bang tri-tué siéu-tam-
gigi, 1am cho tué-nhan phat sinh; tri-tué-thién-tué siéu-tam-gidi phdt sinh da 1am vang ling moi phién-
ndo; d4 lam cho tri-tué siéu-viér-thdng-suor chan-ly tir Thanh-dé, chimg dic 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qud
va Niét-ban.

- Nay chur Ty-khieu! Nhue thé ndo goi 1a phap-hanh-trung-dao ma Nhuw-Lai d& chitng ngd chan Iy
tir Thanh-dé, bang tri-tué siéu-tam-gigi, /am cho tué-nhadn phat sinh; tri-tué-thién-tué siéu-tam-gidi

2[1] Sam., Mahavaggapali, Kinh Dhammacakkappavattanasutta
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phat sinh @4 1am vang ling moi phién-ndo; da l1am cho tri-tué siéu-viét-thdng-sust chdn-ly tiz Thanh-
dé, chimg ddic 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niét-ban.

- Nay chu Ty-khuu! Phap-hanh-trung-dao la Thanh-dao hop du 8 chanh cao thuong la chanh-
kién, chanh-tu-duy, chénh-ngiz, chanh-nghiép, chanh-mang, chanh-tinh-tdn, chénh-niém, chanh-dinh.

- Nay chu Ty-khuu! Phdp-hanh-trung-dao la Thanh-dao hop du 8 chdanh cao thuong nay, ma
Nhu-Lai d& chitng ngé chan-1y tr Thanh-dé, bang tri-tué siéu-tam-gicgi, /am cho tué-nhdn phat sinh;
tri-tug-thién-tué sidu-tam-gicgi phdt sinh da 1am ving ling moi phién nd0o; da 1am cho tri-tué siéu-viét-
thdng-suot chan-y tir Thanh-dé, chimg ddic 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qud va Niét-ban”.

Trong bai kinh ndy, Pic-Phét thuyét giang phap-hanh-trung-dao chinh 1a Thanh-dao hop di 8
chanh cao thuong 1a chanh-kién, chanh-tu-duy, chanh-ngiz, chdnh-nghiép, chanh-mang, chdanh-tinh-
tdn, chanh-niém, chanh-dinh.

Nhu vay, 8 chanh nay chinh Ia 8 tam-s¢ (cetasika) dong sinh v6i 4 Thanh-dao-tdm, 4 Thanh-
qud-tdm cé doi-twong Niét-ban siéu-tam-gids.

That ra, 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam c6 36 tam-s¢ dong sinh. Trong 36 tam-so Ay chi
c6 8 tdam-s¢' goi 1a bat-chanh-dao nhu sau:

1- Tri-tué tdm-sé goi 1a chanh-kién,
2- Huong-tam tam-so goi la chanh-s-duy,
3- Chanh-ngir tam-so goi la chanh-ngi,
4- Chanh-nghiép tam-so goi la chanh-nghiép,
5- Chanh-mang tam-so goi 1a chanh-mang,
6- Tinh-tdn tdm-s¢ goi 1a chanh-tinh-tdn,
7- Niém tdm-so goi la chanh-niém,
8- Nhdz-tam tam-sé goi 1a chanh-dinh.

Tam tam-s¢ nay cing voi 28 tam-s¢ khac ddng sinh v6i 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam
cling c6 doi-twong Niét-ban siéu-tam-gidi.

Phap-hanh-trung-dao d6 la phap-hanh-bat-chanh-dao hop du 8 chanh trong 4 Thanh-dao-
tam, 4 Thanh-qud-tdm c6 doi-twong Niét-ban siéu-tam-gidi.

Nhu vay, phap-hanh-bat-chanh-dao hop di 8 chdanh nay khong phai 1a phap-hanh bdr dau
thuc-hanh, cling khdng phdi /a phap-hanh dang thuc-hanh, ma su that 1a phap-hanh da thuc- hanh
Xong roi, da hoan thanh xong moi phdn-sw tir Thanh-dé, nén phap-hanh bat-chanh-dao hop di 8
chanh ndy goi 1a Phép-thanh-Phdt-gido (Pativedhasasana) 1a két qua cia phap-hanh Phdr-gido
(patipattisasana).

Cho nén, phap-hanh-trung-dae nay la phap-hanh-bat-chanh-dao hop di 8 chanh dy ¢ giai
doan cudi.

Bit Pau Thue Hanh Phap-Hanh-Bat-Chanh-Pao

* Giai doan dau thue-hanh phap-hanh-bat-chanh-dge, hanh-gia can phai bit dau thwc-hanh
chanh-ni¢m: nigm-than, niém-the, niém-tam, nigm-phap, do 1a thuc-hanh phap-hanh-ti-nié¢m-xir.
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That vay, trong kinh Rahogatasutta®?? Ngai Pai-dirc Anuruddha timg tu duy ring:

“Hanh-gid ndo chan ndn thire-hanh phap-hanh-tie-niém-xie, hanh-gia dy dwoc goi la nguwoi
chan nan thie-hanh phap-hanh-bat-chanh-dao, nén khéng thé dan dén su gidi thodt khé tir sinh ludn
héi.

“Hanh-gid nao tinh-tdn thire-hanh phap-hanh-te-nigm-xir, hanh gia dy dwoc goi la nguoi c6
tinh-tan thire-hanh phap-hanh-bat-chanh-dao, nén co thé dan dén si gidi thodt khé tir sinh ludn hoi...”

Nhu vay, chanh-niém d6 1a phap-hanh-ti-niém-xi 1& nhdn dau dan dén qud cudi cing la
Thanh-dao hop dii 8 chdnh: chanh-kién, chanh-tw-duy, chanh-ngiz, chanh-nghiép, chdnh-mang, chanh-
tinh-tan, chanh-niém, chanh-dinh dé Ia 8 tam-s¢ dong sinh trong 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam c6
doi-twong Niét-ban siéu-tam-gidi.

Trong chi giai kinh Mahdsatipatthanasutta-vannana giang giai rang:

“Pubbabhagasatipatthanamaggo” Ti-niém-xit 14 phan dau cia bat-chanh-dao.

Phap-Hanh-Trung-Pao La Phap-Hanh-T&-Niém-Xw

Trong chi bo kinh, phan 3 chi phap, Ptrc-Phat thuyét giang vé 3 phap-hanh (patipada):
1- Agalha patipada: Phap-hanh huéng lac cuc doan,

2- Nijjhamapatipada: Phap-hanh khé hanh cuwc doan,

3- Majjhimapatipada: Phap-hanh-trung-dao.

Drtc-Phat thuyét giang vé phap-hanh-trung-dao rang:

- Nay chuwe Ty-khieu! Phdp-hanh-trung-dao [a thé nao?

- Nay chur Ty-khuu! Trong Phdt-giao nay, ty-khuu:

1- L& hanh-gid c6 tam tinh-tdn khéng nQirng, cé chdnh-niém truc nhdn, cé tri-tué-tinh-giac
triec gide thay rd, biét rd than trong phdn than-nigm-xi, dé diét tham-tam hai long, va diér san-tam
khong hai long trong ngii-udn-chdp-thi nay,

2- L& hanh-gid cé tam tinh-tdn khéng ngieng, c6 chanh-niém truc nhdn, ¢6 tri-tué-tinh-giac truc

giac thay 19, biét rd cac the trong phdn the-nigm-xir, dé diét tham-tam hai long, va diér san-tam
khéng hai 1ong trong ngé-udn-chdp-thi nay.

3- L& hanh-gid ¢é tdm tinh-tdn khéng ngimg, cé chanh-niém tric nhin, c¢é tri-tué-tinh-giac
triec gidce thdy rd, biét rd tam trong phdn tdm-niém-xir, dé diét tham-tam hai 1ong, va diér san-tam
khong hai long trong ngii-udn-chdp-thi nay.

4- La hanh-gid ¢é tam tinh-tin khéng ngimg, c¢é chanh-niém triec nhan, cé tri-tué-tinh-giac
triee gide thdy rd, biét rd cac phap trong phan phdp-niém-xir, dé diét tham-tam hai long, va diér san-
tam khong hai 10ng trong ngi-udn-chap-thi nay...”

3[2] Samyuttanikaya, b0, Mahavaggapali, kinh Rahogatasutta
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Nhu vay, phan dau cia Phap-hanh-trung-dae 13 phap-hanh-ti-niém-xi# hoic phap-hanh-
thién-tué, va phan cudi cua Phap-hanh-trung-dae 1a bat-chanh-dao hop dii 8 chanh dé 1a 8 tam-s¢
ddng sinh v6i 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam c6 doi-tuwong Niét-ban sidu-tam-gidi.

Phap-hanh-trung-dao c6 2 giai doan:
1- Giai doan ddu ciia phdp-hanh-trung-dao,
2- Giai doan cudi ciia phdp-hanh-trung-dao.

Phap-hanh-trung-dao la phap-hanh diét tham- tam hai long (abhijjha) va diét san-tam buc
minh (domanassa) dong thoi cling diét si-tAm tdm t6i khong thay rd, biét rd that-tanh cua sic-phap,
danh-phap tam-gidi, dé cho tri-tué-thién-tué phat sinh theo tuan tu tir tri-tué-thién-tué tam-gidi cho dén
tri-tug-thién-tué siéu-tam-gidi gdm c6 16 logi tri-tué-thién-tué.

1- Giai Poan Pau Ciia Phap-Hanh-Trung-Dao,

* Giai doan ddu ciia phdp-hanh-trung-dao 1a hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-ti-niém-xi: hoic
phap-hanh-thién-tué dé phat sinh tri-tué tir tri-tué thir nhét goi 1a Namaripaparicchedafiana: Tri-tué
thdy 0, biér 18, phan biét rd thdr-tanh ciia maoi scc-phap, méi danh-phép tam-gici diing theo chan-
nghia-phdp déu 1a phap-vo-nga, khéng phdi ta, khéng phdi nguoi, khéng phdi ngueoi nam, khéng phdai
ngueoi nik, v.v... Tiép theo tri-tué-thién-tué phat sinh theo tuan tu,

Dén tri-tug-thién-tug thir 4 goi la udayabbaya-nupassanafiana phat sinh, thdy rd, biét rd sw
sinh, sw diét ciia ciia sdc-phép, danh-phap tam-gidi, nén hién r8 3 trang-thai-chung: trang-thai-vo-
thuong, trang-thai-khé, trang-thai-vd-nga cia sdc-phap, danh-phap tam-gidi.

Va cac tri-tug-thién-tué tuan tu phat sinh cho dén tri-tug-thién-tué thir 13 goi 1a Gotrabhu-
Adna: tri-tué-thién-tué chuyén tanh tir dong phdm-nhan sang dong Thanh-nhan. Tri-tué-thién-tué nay
c6 kha niang dic biét tiép nhan ddi-tong Niét-ban siéu-tam-gidi, song tdm van con duc-gidi-dai-thién-
tam hop voi tri-tué.

D6 14 giai doan dau ciia phdp-hanh-trung-dao.

2- Giai Poan Cudi Ciaa Phap-Hanh-Trung-Pao,

* Giai doan cuéi cia phdp-hanh-trung-dao 1a hanh-gia da ching dic dén tri-tug-thién-tué
siéu-tam-gidi thiz 14 goi 1a Maggafigna: Thdnh-dgo-tué dong sinh v6i Thanh-dao-tam va tri-tué-
thién-tué siéu-tam-gidi thir 15 goi 12 Phalafigna: Thanh-qud-tug dong sinh véi Thanh-qud-tam, cé doi-
twong Niét-ban siéu-tam-gidi.

4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-tam cé doi-twong Niét-ban siu-tam-gidi. Khi dy, chdc chdn
c6 bat-chanh-dao hop dii 8 chanh: chanh-kién, chanh-tu-duy, chanh-ngé, chanh-nghiép, chanh-mang,
chanh-tinh-tdn, chdnh-niém, chanh-dinh dé 14 8 tAm-s¢ dong sinh véi 4 Thanh-dao-tam, 4 Thanh-qud-
tam dy.

D6 14 giai doan cudi ciia phdp-hanh-trung-dao.

Thwe Hanh Phap-Hanh-Trung-Dao
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Phap-hanh-trung-dae (Majjhimdpatipada) 1a phap-hanh ma hanh-gia can phai hoc hoi, nghién
ctru, hiéu biét cac doi-tong-tir-niém-xir 1a than, the, tim, phdp hoic déi-twong-thién-tué 1a tat ca moi
sdc-phap, tdt ca moi danh-phéap thudc vé chan-nghia-phap mot cach ranh ré.

Phap-hanh-trung-dao 1a phap-hanh co6 kha nang diét tham-tam hai long (abhijjha) va diét san-
tdm bure minh (domanassa) trong doi-tuong tir-niém-xir dy, hoic doi-twpng-thién-tué sdc-phap,

danh-phap 4y, dong thoi diét si-tam t6i tam che phii thdt-tanh ciia moi sdc-phép, moi danh-phap
thuge vé chan-nghia-phép (paramatthadhamma).

* Thue hanh khéng diing theo phdp-hanh-trung-dao nhuw thé nao?

Sb hanh gia khong thuong gan giii than can véi bac thién-tri trong Phat-gi4o, khong hoc hoi,
nghién ctiru vé mdn hoc vi-diéu-phap, khdng hiéu 18 thdz-tanh cia tat ca moi sdac-phap, moi danh-phép
tam-gidi déu cé sw sinh, sw diét, déu cé 3 trang-thai-chung: trang-thai-vo-thuwong, trang-thai-kho,
trang-thai-vo-nga.

Hanh gia khong hiéu 18 tdt cd moi sdc-phap, moi danh-phap tam-gidi déu 1a khé-dé (dukkha-
sacca) la phap ma hanh-gid cé tri-tué-hanh phdn-sw nén biét (parififieyya) kho-dé véi tri-tué-thién-tué
tam-gioi.

Do chua hiéu 18 thds-tanh cia tdt ca moi sdc-phap, moi danh-phap tam-gidi, chwa hiéu biét tri-
tué-hanh phdn s nén biér (parififieyya) khé-dé véi tri-tué-thién-tué tam-gisi nhu vay, nén khi thyc-
hanh phap-hanh-ti-niém-xiz, hanh-gia coi trong déi-twong niém-xir nay, coi khinh doi-twong niém-xur
kia. Hodc khi thuc-hanh phap-hanh-thién-tué, hanh-gia coi trong déi-tirgng thién-tué sdc-phap, danh-
phdp nay, coi khinh di-twong thién-tué sdc-phap, danh-phap kia.

Khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-ti-niém-xit hodc phap-hanh-thién-tué, néu co tam thién vi
trong doi-tirong niém-xir hodc doi-tiwong-thién-tué dy, khi thi tham-tam hai 10ng phdt sinh noi doi-
twrong niém-xir ndy, hodc doi-twong sdc-phép, danh-phap nay, khi thi sn-tam bue minh phat sinh noi
doi-twong niém-xir kia, hodc déi-tiwong sdc-phép, danh-phap kia.

Nhu vay, hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-tiz-niém-xiz hodc phéap-hanh-thién-tué, khong diét
dugc tham-tam hai long noi doi-tieong niém-xir ndy hodc doi-twong-thién-tué ndy, va khong diét duoc
SAN-tam buc minh noi déi-twong niém-xir kia hoic doi-twong-thién-tué kia.

Cho nén, hanh gia thuc hanh khéng ding theo phdap-hanh-trung-dao.

Hon nita, khi c6 tham-tdm hodc san-tm phat sinh, it c6 si-tam-sé dong sinh voi tham-tam,
san-tam 4y, nén che phu thdt-tanh cia danh-phap, sdc-phap. Vi vay, hanh-gia khong thé thiy rd, biét
rd that-tanh cua sic-phép, danh-phép thudc vé chan-nghia-phap (paramatthadhamma).

Vi dy: Hanh-gia dang thuc-hanh phap-hanh-thién-tué c6 sdc-ngéi d6 1a tw thé ngéi, ding ngéi
thudc vé sdc-phéap phat sinh do tam, 1am déi-tuwong-thién-tué.

* Néu khi hanh-gia coi trong doi-twong sic-ngéi thi tham-tam hai 1ong noi sdc-ngoi dy phat
sinh, chéc chan co si-tAm-sé dong sinh véi tham-tam dy che phu théds-tanh sic-phép cia sdc-ngoi dy.

* Néu khi c6 phong-tam phat sinh (nghi dén chuyén khdc), nén tdm bubng bo ddi-twong sdc-
ngoi dy, néu hanh gia coi khinh phéng-tam tam-sé (uddhaccacetasika) thuoc vé danh-phap thi san-
tdm buwc minh phét sinh, boi vi phong-tam 1am mat doi-tuong Sdc-ngoi dy. SAn-tdm phat sinh chdc
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chdn ¢6 si-tam-s¢ dong sinh véi san-tam dy lam che phu that-tanh caa danh-phap cia phéng-tam tam-
S¢ dy.

Nhu vay, hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-than-niém-xi hodc phap-hanh-thién-tué c6 doi-tirong
sdc-ngoi, khong diét duge tham-tam hai long noi doi-tuwong sdc-ngoi va ciing khong diét dugce san-
tam buc minh noi déi-tirong danh-phap phong-tam, trong khi dang thyc-hanh phap-hanh-thién-tué véi
doi-twong Sdc-ngoi dy.

Cho nén, hanh gia thuc hanh khong ding theo phap-hanh-trung-dao.
* Thure-hanh diing theo phdp-hanh-trung-dao nhw thé ndo?

Sb hanh-gia thuong gan giii than can véi bac thién-tri trong Phat gido, thuong hoc hoi, nghién
ctru, hiéu biét vé mén hoc vi-di¢u-phép, hiéu biét thit-tanh tdt ca moi sdc-phap, moi danh-phép tam-
giGi déu 1a phap-vo-nga (khong phdi ta, khong phdi nguoi, khéng phdi nguoi nam, khéng phdi nguoi
nit, khong phdi chung-sinh, khdng phdi vdt nay, vdt kia, v.v...

Tat cd moi sdc-phap, moi danh-phap tam-gidi thuge vé chdn-nghia-phap (paramatthadhamma)
déu c6 sw sinh, sw digt, déu c6 3 trang-thai-chung: trang-thai-vd-thuong, trang-thai-kho, trang-thai-vo-
ngd. Hanh-gia hiéu biét rd tdt cd moi sdc-phéap, moi danh-phép tam-gisi déu Ia kho-dé 1a phap ma tri-
tué-hanh c6 phdn-su nén biét (parifi-fieyya) khé-dé voi tri-tué-thién-tué tam-gidi.

Do nhd ¢6 yonisomanasikara tri-tué hiéu biét ding 4 trang-thai cua tit ca moi sac-phép, danh-
phap tam-gi6i 13 vO-thwong, khé, vé-ngd, bat-tinh, nén khi thuc-hanh phéap-hanh-ti-niém-xir hoic
phap-hanh-thién-tué, hanh-gia khdng coi trong doi-twong niém-xir ndy, hoic doi-twong sdc-phap,
danh-phap nay, ciing khéng coi khinh doi-tuwong niém-xir kia, hodc doi-tirgng sdc-phap, danh-phép kia.
Hanh gia khong c6 tam thién vj trong cac doi-twong-tir-niém-xir hoic cac doi-twong-thién-tué.

Khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-ti-niém-xiz hoic phap-hanh-thién-tué, dar tam-trung-dung
noi doi-tuwong-niém-xir hoic noi doi-twong sdc-phap, danh-phap tam-giéi, nén tham-tam hai long
khéng phat sinh noi doi-tuwong-niém-xir ndy, hoic doi-twong-thién-tué sdc-phap, danh-phap nay, va
SAn-tam buc minh cing khéng phdt sinh noi doi-twong niém-xir kia, hodc doi-tiwong-thién-tué sdc-
phap, danh-phép kia.

Nhu vay, hanh-gia thuc-hanh phép-hanh-tiz-niém-xiz hoic phéap-hanh-thién-tué dang theo
phéap-hanh-trung-dao (majjhimapatipada), nén diét dugc tham-tam hai 1ong noi doi-tiong-niém-xiz,
hodc doi-tiwong-thién-tué, va diét duoc san-tm buc minh noi déi-twong niém-xir hoic noi doi-tuwong-
thién-tug. Cho nén, hanh-gia thuc-hanh ding theo phdp-hanh-trung-dao.

Vi du: Hanh-gia dang thuc-hanh phap-hanh-than-ni¢m-xi c6 sic-ngoi a6 1a twr thé ngoi, ding
ngai thudc vé sac-phéap phat sinh do tam; hodc thuc-hanh phap-hanh-thién-tué cé tw thé ngoi, ding
ngoi thudc vé sac-phap phat sinh do tam lam dai-twong-thién-tué.

* Khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-than-niém-xi véi doi-twong tw thé ngoi, ddng ngoi 1a
sdc-phap phéat sinh do tam, goi 1a sdc-ngéi, hodc thuc-hanh phap-hanh-thién-tué véi déi-tuong sic-
ngoi 14 scc-phap phat sinh do tam, d6 13 e thé ngoi, dang ngoi.

Hanh-gia thuc-hanh phép-hanh-than-niém-xiz Vi doi-twong tw thé ngéi, ding ngoi, hoic
phap-hanh-thién-tué véi déi-tuwong sic-ngéi, hanh-gia khdng coi trong doi-twong twr thé ngoi, ding ngoi
goi 1& sdc-ngai, nén tham-tam hai long noi doi-tuwong sdc-ngoi dy khdng phét sinh, chi co tri-tué-
thién-tué phét sinh thay rd, biét 18 thdz-tanh cia sdc-ngoi thude vé sic-phap dy ma thoi.
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* Néu khi c6 phong-tam phat sinh (nghi dén chuyén khdc), 1am cho tam budng bo doi-twong
Sdc-ngoi dy thi hanh-gia khdng coi khinh phong-tam tam-sé (uddhaccacetasika) thuoc vé danh-phap,
nén san-tam bire minh khdng phét sinh, chi co tri-tué-thién-tué phat sinh thay rd, biét rd that-tanh cua
phong-tam tam-s¢ thugc vé danh-phap ma thoi.

Hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-than-ni¢m-xiz hoac phap-hanh-thién-tué diét duoc tham-tam
hai long noi doi-twong sdc-phap ciia sdc-ngoi dy, va diét duge sAn-tam bue minh noi déi-twong danh-
phap ciia phéng-tam tam-so dy.

Cho nén, hanh-gia thuc-hanh diing theo phap-hanh-trung-daoe do biét dat tam-trung-dung trong
tdt ca moi doi-twong tir-niém-xik hoic moi doi-twong-thién-tué sdc-phap, danh-phap, boi vi hanh-gia
khéng coi trong déi-tuwong niém-xir ndy hoic déi-twong-thién-tué ndy, ciing khéng coi khinh déi-twong
niém-xir kia hodc doi-twong-thién-tué kia. Hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-thién-tué, hiéu biét rd that-
tanh cua tit ca moi Sdc-phap, Moi danh-phap tam-gidi déu cé sw sinh, sw diét, déu c6 3 trang-thai-
chung: trang-thai-vd-thuong, trang-thai-khe, trang-thai-vo-nga, khéng hon khéng kém, déu cé kha
nang dan dén chirng ngé chan-\y tr Thanh-dé, chimg ddic 4 Thanh-dao, 4 Thdnh-qud va Niét-ban.

S¢ di, hanh-gia thuc-hanh ding theo phap-hanh-trung-dao 1a vi cO yonisomanasikara hod tro
hiéu biét trong tam véi tri-tué hiéu biét diing 4 trang-thai: trang-thai-vo-thirong, trang-thai-kho, trang-
th&i-ve-nga, trang-thai-bdt-tinh cia tdt ca moi sac-phap, danh-phap trong tam-gidi.

That vay, * sdc-ngoéi 1a 1 trong doi-tuong tir-oai-nghi trong than-niém-xit thudc vé sic-phap
phét sinh do tam c6 sw sinh, sw di¢t, c6 3 trang-thai-chung: trang-thai-vo-thurong, trang-thai-khé, trang-
thai-vd-ngd, c6 kha niang dan dén chitng ngé chdin Iy tir Thanh-dé, chimg dic 4 Thanh-dao, 4 Thdnh-
qua va Niét-ban.

*Phong-tam do 1a phong-tam tam-s¢ (uddhac-cacetasika) 1a 1 trong doi-tuwong 5 phap-chudéng-
Ngai (nivaranapabba) trong phap-niém-xi thudc vé danh-phap ciing co sw sinh, sw diét, ciing co 3
trang-thai-chung: trang-thai-vo-thirong, trang-thai-khé, trang-thai-vo-nga, ciing c6 kha nang din dén
chitng ngé chan Iy tir Thanh-dé, chimg ddc 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niét-ban. DU déi-tuwong Sdc-
ngoi thudc vé sic-phap hoic du doi-tuong phong-tam tam-sé thudc vé danh-phép thi tdm cua hanh-
gia van c6 chanh-niém truc nhdn doi-twong dy, c0 tri-tué-tinh-giac truc giac thay r6, biét rd that-tanh
cua doi-tirgng sic-ngéi thude vé sdc-phap hoic cua doi-tirong phong-tam tam-sé thude vé danh-phap
dy Mgt cdch trung-dung, khong hon khéng kém, khdng coi trong doi-tuong sdc-ngoi, ciing khéng coi
khinh ddi-tuwong phong-tam.

Khi phong-tam diér, hanh-gia co chanh-niém, co tri-tué-tinh-giac truc giac thay rd, biét 1d tro
lai doi-twong sic-ngoi cii nhu trude. Cho nén, hanh-gia thue-hanh ditng theo phap-hanh-trung-dao.

Khi hanh-gia thuc-hanh phap-hanh-tiz-ni¢m-xit hodc phap-hanh-thién-tué trong giai doan diu
diing theo phap-hanh-trung-daoe, vi khdng thién vé 2 phap cuc doan 13 tham-tam va san-tam, nén
diét durgc tham-tam hai 10ng noi déi-twong-niém-xir dy hodc doi-twong-thién-tué dy, va diét dwoc san-
tdm by minh noi déi-tirong niém-xit dy, hoac doi-twong-thién-tué dy, déng thoi diét duoc si-tam-sé
ddng sinh voi tham-tdm 4y, hodc san-tdm Ay, nén tri-tué-thién-tué tién trién tir tri-tué-thién-tué tam-
gigi cho dén tri-tué-thién-tué siéu-tam-gicgi, chitng ngd chdan-y tir Thanh-dé, chiing dac 4 Thanh-dao,
4 Thanh-qua va Niér-ban.Khi chitng déic 4 Thanh-dao-tam va 4 Thanh-qud-tam c6 dbi-twong Niéz-ban,
siéu-tam-gigi. Khi ay, bat-chanh-dao hop da 8 chanh 1a chanh-kién, chdnh-tu-duy, chanh-ngiz, chdnh-
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nghiép, chanh-mang, chanh-tinh-tdn, chanh-niém, chanh-dinh d6 1a 8 tam-s¢ dong sinh véi 4 Thanh-
dao-tam va 4 Thanh-qua-tam.
D6 12 giai doan cudi ciia phdp-hanh-trung-dao.

Poan Két

Pirc-Phdt Gotama thuyét giang bai kinh Dhammacakkappavatanasutta: Kinh Chuyén-Phép-
Luan lan ddu tién té do nhém 5 ty-khwu la Ngai Pai-trucng-180 ARfasikondaiiiia, Ngai Dai-dirc
Vappa, Ngai Pai-dirc Bhaddiya, Ngai Dai-dirc Mahanama, Ngai Pai-duc Assaji tai khu rieng phong
sinh nai goi /4 Isipatana, gan kinh thanh Baranast.

Kinh Chuyén-Phap-Luan nay & mét bai kinh téi w quan trong trong gido phdp ciia Pirc-Phit.
Trong bai kinh nay, Pirc-Phdt thuyét giang vé tie Thanh-dé, la phdp cin ban, cot 161 trong Phdr-gio,
tam-tug-luan trong tiz Thanh-dé 1a 3 10ai tri-tué ludn chuyén theo tudn tw nhir sau:

1- Saccafana: Tri-tué-hoc trong tir Thanh-dé thuéc vé phap-hec Phdt-giéo, chuyén dén

2- Kiccafigna: Tri-tug-hanh phdn sw trong méi Thanh-dé thujc vé phap-hanh Phdr-giéo,
chuyén dén

3- Katafigna: Tri-tué-thanh hoan thanh phdn su trong méi Thanh-dé thuéc vé phéap-thanh
Phdt-gido do la chitng ngd chan-1y tir Thanh-dé, chimg ddic 4 Thanh-dao, 4 Thanh-qua va Niér-Ban,
diét-doan-tuyét moi tham-&i, moi phién-ndokhdng con dur sét, tré thanh bdc Thanh-A-ra-han. Hanh-
gia biét rd pham-hanh cao thuwong @ hoan thanh, kiép nay 1a kiép chét sé tich diét Niét-ban, gidi thodt
khé i sinh ludn hoi trong 3 giGi 4 loAi.

Nhur vy, kinh Dhammacakkappavatanasutta: Kinh Chuyén-Phap-Luan nay la bai kinh tom
lige duwge phan can ban cot 181 tir Thanh-dé, va tam-tug-luan trong tiz Thanh-dé, thuéc vé phdp-hoc
Phdr-giao, phap-hanh Phdt-giao, phap-thanh Phar-giéo.

Ram thang scu
Phdt-Lich 2557/2013
Chua Té Buiu-Long,
Q.9, Tp. Ho-Chi-Minh.
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